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Abstrak
 

Lebih dari 500.000 ibu yang meninggal tiap tahunnya disebabkan karena komplikasi pada kehamilan.

Meskipun pada kenyataannya komplikasi obstetric menjadi kejadian yang tidak dapat diramalkan dan

menyebabkan sekitar lebih dari 90% kematian ibu pada saat atau sekitar persallinan. Maka dari itu,

pendekatan yang dilakukan adalah dengan mengganggap semua kehamilan berisiko. Salah satu strategi yang

dapat dilakukan dalam mencegah dan menurunkan angka kejadian maternal mortality di Indonesia yakni

dengan mengetahui apakah terdapat hubungan antara kepatuhan kunjungan dan kelengkapan antenatal care

(ANC) dengan kejadian komplikasi obstetri sehingga selanjutnya dapat dilakukan perencanaan

penanggulangan secara lebih efektif dalam hal menurunkan kematian ibu di Indonesia. Penelitian ini

menggunakan data sekunder dari Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2017 dengan

design penelitian potong lintang. Sampel pada penelitian ini adalah ibu berumur 15-49 tahun yang memiliki

anak 5 tahun terakhir yang memenuhi kriteria inklusi dengan mengambil total sampling. Hasil permodelan

akhir analisis multivariat cox regresi dimana diperoleh adanya hubungan kepatuhan dan kelengkapan ANC

yang signifikan secara statistik terhadap komplikasi obstetric dengan nilai PR sebesar 1,33 (95%CI 1,22-

1,46) dengan nilai p 0,0001. Maka dapat disimpulkan, ada hubungan kepatuhan kunjungan dan kelengkapan

ANC terhadap komplikasi obstetric di Indonesia setelah dikontrol oleh variabel umur, paritas, riwayat

komplikasi, dan pendidikan.

......More than 500,000 mothers died each year due to complications in pregnancy. Even though obstetric

complications become unpredictable events and caused more than 90% of maternal deaths at or around

delivery. Therefore, the approach taken is to assume all pregnancies are risky. One of the strategies that can

be used to prevent and reduce the incidence of maternal mortality in Indonesia is to find out whether there is

a relationship between compliance and completeness antenatal care (ANC) with the incidence of obstetric

complications so that further management planning can be done more effectively in terms of lowering

maternal mortality in Indonesia. This study used secondary data from the Indonesia Demographic and

Health Survey (IDHS) in 2017 with a cross-sectional design. The sample in this study were mothers aged

15-49 years who had children in the last 5 years who were eligible with the inclusion criteria by taking total

sampling. The results of the final modeling of multivariate cox regression analysis showed that there was a

relationship between ANC compliance and completeness with obstetric complications with a PR value of

1.33 (95% CI 1.28-1.46) with a p-value of 0.0001. So it can be concluded, there is a relationship between

compliance and completeness of ANC to obstetric complications in Indonesia after being controlled by age,

parity, history of complications, and education.
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