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Penelitian terdahulu menunjukkan bahwa ada kebutuhan dasar psikologis harus terpenuhi, yakni
keterhubungan (connectedness/relatedness). Umumnya keterhubungan hanya dibahas dalam konteks
hubungan sosia sgja, padahal keterhubungan ini juga dapat berupa keterhubungan/kedekatan dengan
lingkungan alam (nature relatedness), terlebih orang yang memiliki kedekatan dengan alam beradaptas
dengan baik selama pandemi. Walaupun kedekatan dengan alam secara konsistens memprediksi
kebahagiaan, namun ada perbedaan individu dan situasi yang dinilai memoderasi hubungan kedekatan
dengan alam dan kebahagiaan. Melalui penelitian ini, peneliti meneliti faktor kelekatan lingkungan yang
terjadi di eradigital saat ini. Kelekatan lingkungan menjadi semakin nyatadi saat pandemi, yang mana ada
kecenderungan untuk merasa terhubung pada lingkungan berbasis tempat (place-based) dan berbasis internet
(cyber-based) dan dinilai dapat memoderasi hubungan kedekatan dengan alam dan kebahagiaan. Penelitian
ini merupakan penelitian non-eksperimen dengan sampel masyarakat umum warga negara Indonesiayang
berusia 18-65 tahun (N=3938). Hasi| penelitian menunjukkan bahwa dimensi kelekatan lingkungan (CB)
tidak memoderasi hubungan kedekatan dengan alam dan kebahagiaan psikologis secara negatif, melainkan
secara positif.

...... Previous research has shown that basic psychological need of connectedness/relatedness that must be
fulfilled in order to achieve happiness. Generally, relatednessis only discussed in the social context, despite
this could be in the form of connectedness/closeness to the natural environment (nature rel atedness).
Besides, people who have nature rel atedness adapt well during the pandemic period. Although closenessto
nature consistently predicts happiness, there are individual and situational differences that are considered as
moderator in the relations of nature relatedness and happiness. This paper aims to examine environmental
attachment factors that occur in the digital era and profoundly become more salient during pandemic which
are considered as the moderator between nature relatedness and happiness. Environmental attachment is the
tendency to feel connected to place-based and internet-based (cyber-based). This research is a correlational
study with general population sampel of Indonesian citizens aged 18-65 years (N=3938). The results showed
that the environmental attachment dimension (CB) did not moderate the relationship between nature
relatedness and happiness negatively, but in a positive way.
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