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Abstrak
 

Teori downsizing digunakan oleh hunian rumah tangga pensiunan karena kebutuhan sebuah rumah

pensiunan akan selalu berubah dan berkembang seiring dengan perubahan kondisi fisik, kesehatan dan

finansial seseorang. Saat pensiunan kondisi fisik, kesehatan dan fungsional tubuh akan mengalami

penurunan. Kondisi tersebut berpengaruh terhadap penurunan kebutuhan ruang, jumlah kebutuhan ruang

maupun penurunan jarak antar ruang karena mobilisasi pensiunan yang semakin menurun yang disebut

sebagai downsizing. Melihat pandangannya pada rumah tangga pensiunan di Indonesia rata-rata telah

menerapkan downsizing namun belum terencana. Sehingga, timbullah suatu pertanyaan apakah downsizing

dapat menjadi solusi sebagai pemenuhan kebutuhan hunian rumah tangga saat pensiunan. Isu ini dianalisis

dengan membahas makna dan esensi dari downsizing pada rumah tangga pensiunan. Pada akhirnya,

downsizing pada rumah tangga pensiunan di Indonesia memiliki karakternya sendiri yang berbeda dari

penerapannya pada negara lain.

......Retired households use downsizing theory because the needs of a retirement home will constantly

change and evolve along with changes in a person's physical, health, and financial condition. When we get

retired, the physical condition, health, and function of the body will decline. This condition affects the

decrease in space requirements, the amount of space required, and the distance between areas due to

decreased retirees' mobilization, known as downsizing. Responding to this phenomenon on retired

households in Indonesia, they have implemented downsizing but have not planned on average. So the

question arises whether downsizing can be a solution to fulfill household housing needs when get retired. In

the end, downsizing in retired households in Indonesia has a character that is different from its application in

other countries.
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