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Penelitian Kerja Praktek Keinsinyuran yang saya jalani adalah Penerapan Tata Kelola Perencanaan dan
Pelaksanaan Konstruksi Gedung pada Proyek Menara Mandiri Wijayakusuma yang berlokasi di Kelurahan
Wijayakusuma - Petamburan, Jakarta Barat dan kontraktor pelaksana pada pembangunan proyek tersebut
adalah PT. Adhi Karya (Persero) Tbk.

PT. Adhi Karya (Persero) Tbk, merupakan salah satu perusahaan jasa konstruksi nasional milik negara
(BUMN) terbesar. Telah berdiri selama enam puluh satu tahun turut berkontribusi dalam kegiatan
pembangunan nasional, baik untuk pekerjaan infrastruktur, jembatan, jalan tol, dermaga, bendungan,
stadion, gedung, termasuk Proyek Menara Mandiri Wijayakusuma yang menjadi objek penelitian pada Kerja
Praktek Keinsinyuran ini. Seiring dengan perkembangan pada pekerjaan konstruksi di Indonesia, terutama
pada konstruksi gedung menuntut proses perencanaan dan pelaksanaan yang matang. Tuntutan
perkembangan ini membuat seluruh pelaku industri jasa konstruksi meningkatkan kompetensinya dalam
kemampuan mengelola perencanaan dan pel aksanaan suatu kegiatan konstruksi. Didalam pelaksanaan
Proyek Pembangunan Menara Mandiri Wijaya Kusuma Telah menerapkan dasar-dasar Project Management
Body of Knowledge (PMBOK) diantaranya Pemahaman proyek, Manajemen proyek, Hubungan proyek,
program, portofolio, pengelolaan operasi, Komponen panduan, Tailoring, Dokumen bisnis dan mangjemen
proyek.

Dalam pengel olaan Proyek Pembangunan Menara Mandiri Wijaya Kusuma diatur dalam Buku Pedoman
Pelaksanaan Proyek (BP3) dan BIM Execution Plan (BEP) serta telah menerapkan system Building
Information Modelling (BIM) dari BIM dimensi 3D sampai Dimensi 7D yang semua sudah sesuai dengan
standart yang dimiliki oleh PT. Adhi Karya (Persero) Thk dan pada pelaksanaan proyek ini telah
menerapkan Value Engineering yaitu pada pekerjaan Decorative Marmer sehingga didapatkan efesiensi dan
keuntungan dari sisi Biaya, Waktu dan K3L.

...... This engineering practice research that we are carrying out is the Implementation of Governance
Planning and Implementation of Building Construction at Mandiri Tower Wijayakusuma Project, located at
West Jakarta Residence. Contractor for Project Constructionsis PT. Adhi Karya (Persero) Tbhk. PT. Adhi
Karya (Persero) Tbk isthe biggest one of the national construction service companies, owned by Indonesia
Country (BUMN). Has been established for sixty-one years contributing to national development activities,
both for infrastructure works, bridges, toll roads, piers, dams, stadiums, buildingsincluded Mandiri Tower
Wijayakusuma Project which became the object of research in this Engineering Practice.

Along with developments in construction work in Indonesia, especialy in building construction, it requires a
careful planning and implementation process. The demands of this development make all construction
service industry playersimprove their competence in the ability to manage the planning and implementation
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of a construction activity.

In the implementation of the Wijaya KusumaMandiri Tower Development Project, the basic principles have
been applied Project Management Body of Knowledge (PMBOK). including Project understanding, Project
management, Project relationships, programs, portfolios, operations management, Guidance components,
Tailoring, Business documents and project management. In the management of the Wijaya Kusuma Mandiri
Tower Development Project, it isregulated in Project Implementation Manual (BP3) and BIM Execution
Plan (BEP). and has implemented a Building Information Modeling (BIM) system from the 3D dimension to
the 7D dimension BIM, al of which are in accordance with the standards owned by PT. Adhi Karya
(Persero) Tbk and in the implementation of this project, Vaue Engineering has been applied, namely the
Decorative Marble work so that efficiency and benefits are obtained in terms of Cost, Time and K3L.



