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Abstrak
 

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) adalah penyakit menular yang disebabkan SARS-CoV-2 yang

merupakan Coronavirus jenis baru yang belum pernah diidentifikasi sebelumnya pada manusia. Transmisi

penyebaran SARS-CoV-2 dari manusia ke manusia menjadi sumber transmisi utama sehingga penyebaran

menjadi lebih agresif. Berdasarkan data Satuan Tugas Pengendalian COVID-19 (2021) hampir 70% kasus

COVID-19 yang terdata di seluruh Indonesia berada di Pulau Jawa. Mengetahui gambaran karakteristik

pada pasien COVID-19 serta kaitannya dengan case fatality rate di di Pulau Jawa, Indonesia. Tujuan dalam

penelitian ini adalah memahami karakteristik demografi dan klinis orang-orang yang mengalami COVID-19

akan dapat memberikan gambaran dan informasi yang dapat menjadi bahan membuat intervensi kesehatan

masyarakat. Penelitian ini menggunakan metode literature review dengan menggunakan penelitian-

penelitian yang sudah ada sebelumnya. Hasil kajian ini didapatkan bahwa jumlah kasus COVID-19 lebih

banyak pada laki-laki begitupun dengan angka kematian lebih banyak pada laki-laki. Gejala klinis yang

paling banyak dirasakan adalah batuk, demam dan rasa lemas. Penyakit penyerta yang dimiliki oleh pasien

COVID-19 yang paling banyak adalah Hipertensi dan Diabetes Mellitus. Gejala yang memiliki risiko lebih

besar menyebabkan kematian pada pasien COVID-19 yaitu sesak napas, pneumonia dan demam. Pasien

yang yang sudah memasuki usia tua dan memiliki komorbid akan menambah risiko kematian.

......Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) is an infectious disease caused by SARS-CoV-2 which is a new

type of Coronavirus that has been previously identified in humans. The spread of SARS-CoV-2 from human

to human became the main source of transmission so that the spread became more aggressive. Based on data

from the COVID-19 Control Task Force of Indonesia (2021), almost 70% of the COVID-19 cases

throughout Indonesia were on the Java Island. The purpose of this study to know the clinical characteristic

and demographics of COVID-19 patients and associated with case fatality rate on the island of Java,

Indonesia. Understanding the characteristics and clinical features of people with COVID-19 will be able to

provide an overview and information that can be used as material for public health interventions. This study

uses a literature review method by using previous research. The results of this study found that the number

of cases of COVID-19 most in men as well as with a higher mortality rate in men. The most common

clinical symptoms are cough, fever, and fatigue. The most common comorbidities that COVID-19 patients

have are Hypertension and Diabetes Mellitus. Symptoms that have increased risk of death in COVID-19

patients are shortness of breath, pneumonia, and fever. Patients who have old age and comorbidities will

increase the risk of death.
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