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Abstrak
 

Nelayan tradisional di Indonesia merupakan salah satu profesi dengan kecenderungan kemiskinan yang

tinggi. Walaupun begitu, beberapa penelitian menunjukkan bahwa mereka memiliki wellbeing yang lebih

baik dibandingkan dengan profesi informal lainnya seperti petani dan wiraswasta. Studi-studi sebelumnya

menjelaskan bahwa wellbeing yang baik pada nelayan dipengaruhi oleh adanya subjective wellbeing,

misalnya aktualisasi dan kepuasan diri seperti kepuasan kerja yang dimilikinya. Untuk memperkaya studi-

studi tersebut, peneliti berpendapat bahwa terdapat aspek lain yang mempengaruhi pada baiknya wellbeing

nelayan tradisional, yaitu dukungan sosial dan agama. Bentuk dukungan yang diperoleh dari pihak keluarga

dan teman yang dimiliki nelayan dinilai dapat meningkatkan wellbeing mereka. Selain itu, agama juga

dinilai dapat mempengaruhi wellbeing nelayan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan

antara dukungan sosial dan agama dengan wellbeing nelayan. Hubungan relasional yang baik merefleksikan

seberapa besar tingkat dukungan sosial dan wellbeing pada nelayan. Selain itu, ritual keagamaan yang

dilakukan oleh nelayan turut memengaruhi wellbeing pada nelayan. Pendekatan yang digunakan adalah

pendekatan kuantitatif dengan studi kasus pada nelayan tradisional di Pesisir, Kec. Besuki, Situbondo.

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah mixed method melalui survei kepada 70 nelayan

tradisional, wawancara mendalam dengan 4 informan, serta observasi lingkungan dan kegiatan nelayan

tradisional di Pesisir, Kec. Besuki, Situbondo.

......Traditional fishing in Indonesia is a profession with a high tendency toward poverty. However, several

studies have shown that fishermen have better well-being compared to other informal professions such as

farmers and self-employed. Previous studies explained that good well-being in fishermen is influenced by

subjective wellbeing. For example, actualization and self-satisfaction such as job contentment. To enrich

these studies, researchers argue that another influential aspect of the traditional fisherman's well-being is

social support and religion. The kind of support obtained from family and friends is considered able to

enhance the wellbeing of fishermen. In addition, religion is also considered to be able to influence

fishermen's wellbeing. The result of this study indicate there is a relationship between social support and

religion with fishermen’s wellbeing. Good relationship reflect the level of sosial support and fisherman’s

wellbeing. In addition ritual practices influence fishermen’s wellbeing. The research approach in this study

is a quantitative oncoming with the case study on traditional fishermen in Pesisir, Besuki Sub district,

Situbondo Regency. Data assemblage will be carried out using a mixed-method technique tough surveys to

70 fishermen’s, depth interviews with 4 informants, and environtmental observations and fishing activities.
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