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Abstrak
 

Kejadian penyakit jantung koroner mengalami peningkatan tiap tahunnya. Kabupaten Kebumen memiliki

persentase penyakit jantung koroner cukup tinggi sehingga penting dilakukannya upaya pencegahan.

Pengetahuan dan sikap berhubungan dengan kemampuan seseorang melakukan pencegahan penyakit

jantung koroner. Ketidakkonsistenan hasil pada penelitian serupa menjadikan penting dilakukannya

penelitian untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap dengan perilaku pencegahan penyakit jantung

koroner terutama pada masyarakat di Kabupaten Kebumen. Pengambilan data menggunakan instrumen

penelitian secara online dengan Knowledge Questionnaire, Attitude Scale, serta kuesioner Knowledge,

Attitude, Practice. Hasil analisis menggunakan desain cross sectional yang dilakukan pada 440 responden

dengan teknik pengambilan sampel quota sampling didapatkan hubungan yang signifikan antara

pengetahuan mengenai penyakit jantung koroner dengan perilaku pencegahan penyakit jantung koroner (p

0,032; OR 1,549; CI 1,056-2,273). Selain itu, didapatkan pula hubungan yang signifikan antara sikap

mengenai penyakit jantung koroner dengan dengan perilaku pencegahan penyakit jantung koroner (p 0,032;

OR 0,648; CI 0,443-0,948) pada masyarakat di Kabupaten Kebumen.

......The incidence of coronary heart disease has increased every year. Kebumen Regency has a high

percentage of coronary heart disease, so it is important to do prevention efforts. Knowledge and attitudes

relate to a person's ability to prevent coronary heart disease. The inconsistency of results in similar studies

makes it important to conduct research to determine the relationship between knowledge and attitudes with

coronary heart disease prevention behaviour, especially in people in Kebumen Regency. Data were collected

using online research instruments with Knowledge Questionnaire, Attitude Scale, and Knowledge, Attitude,

Practice questionnaires. The results of the analysis using cross-sectional design conducted on 440

respondents with quota sampling technique obtained a significant relationship between knowledge about

coronary heart disease and coronary heart disease prevention behaviour (p 0.032; OR 1.549; CI 1.056-

2.273). In addition, there was also a significant relationship between attitudes regarding coronary heart

disease and coronary heart disease prevention behaviour (p 0.032; OR 0.648; CI 0.443-0.948) in the

community of Kebumen Regency
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