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Latar Belakang: Diabetes mengganggu sistem kekebalan umum yang dapat mempengaruhi respon
periodontium terhadap patogen. Tingkat keparahan inflamasi pada pasien periodontitis disertai diabetes
melitus (PD-DM) juga dipengaruhi oleh tingkat perilaku kebersihan mulut. Penelitian ini menganalisis
hubungan antara kesadaran diri terhadap kondisi periodontal (KP) dengan pengetahuan tentang periodontitis
(PP) dan perilaku kebersihan mulut (POH) pada pasien PD-DM. Metode: Penelitian ini merupakan
penelitian survei potong silang pada masa Pandemi Covid-19. Kuesioner tatap muka dilakukan pada
kelompok PD-DM (n=29), periodontitis (n=31), dan kontrol (n=24). Reliabilitas kuesioner ditentukan
dengan Cronbach.

dan regresi linier berganda digunakan untuk mengkorelasikan PP dan POH dengan KP pada kelompok PD-
DM, periodontitis, dan kontrol. Hasil: Uji-T parsia dan uji-F ssmultan pada kelompok PD-DM masing-
masing p<0,05 dan p<0,001. KP atau OHB pada kelompok PD-DM berkorelasi signifikan dengan KP.
Kontribusi PP (56%) lebih besar mempengaruhi KP dibandingkan POH pada kelompok PD-DM.
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara PP dan POH terhadap KP pada kelompok PD-DM.

...... Objectives: Diabetes compromises the general immune system that could affect the response of the
periodontium to the pathogen. The severity of inflammation in periodontitis and person with diabetes
(PWD) patients was also influenced by the level of oral hygiene behaviour. This study analyzesthe
relationship between self-awareness of periodontal condition (SAP) to the knowledge of periodontitis (KP)
and ora hygiene behaviour (OHB) in diabetic patients. Materials and Methods: This study is a cross-
sectional survey design during the Covid-19 Pandemic. A face-to-face questionnaire was conducted for
periodontitis with the PWD group (n=29), periodontitis group (n=31), and healthy/gingivitis patients or the
control group (n=24). Thereliability of the questionnaire was determined with Cronbach’s . Multiple
regression linear used to correlate the KP and OHB to SAP in the PWD group. Results: The result of T-test
partial and F-statistic test (simultaneous significance test) in PWD group was p < 0,05 and p < 0,001
respectively. The KP or OHB in the PWD group by each or either of their significantly correlate to SAP.
The KP contribution (56%) was greater to affect SAP than OHB in the PWD group. Conclusion: There was
alinear relationship between KP and OHB to SAP in the PWD group.
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