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Usia prasekolah merupakan periode perkembangan yang terjadi mulai akhir usia bayi sampai usia5 atau 6
tahun, Pada masa ini pertumbuhan dan perkembangan yang terjadi pada otak anak berkembang sangat pesat.
Stimulasi perkembangan penting dilakukan untuk memaksimalkan seluruh potensi yang dimiliki anak
selaras dengan tugas perkembangan keluarga pada anak usia pra sekolah yaitu membantu anak dalam
mencapal tugas perkembangnnya melalui aktivitas yang dilakukan anak untuk penerimaan berbagai
peningkatan keterampilan. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan tugas perkembangan
keluarga dan penerapan stimulasi terhadap kemampuan perkembangan anak pada usia prasekolah di Kota
Bengkulu Tahun 2022. Desain penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif korelasional melalui
pendekatan cross sectional study, Analisis data bivariat menggunakan uji chi-square dengan hasil nilai
p=0,000 < 0,05 artinya terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan tugas perkembangan
keluarga dan penerapan stimulasi perkembangan terhadap kemampuan perkembangan pada anak usia pra
sekolah, Hasil analisis multivariat dengan menggunakan uji regresi logistik didapatkan faktor yang paling
berhubungan terhadap perkembangan anak usia pra sekolah adalah penerapan stimulasi perkembangan
dengan nilai OR 10,249. Hasi| dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan bagi perawat
komunitas untuk dapat |ebih aktif dalam melakukan asuhan keperawatan dengan pendekatan keluarga
sehingga keluarga dan masyarakat dapat mendapatkan informasi mengenai tugas perkembangan keluarga
dan mampu melakukan stimulasi perkembangan anak sesuai dengan usia anak sehingga kemampuan
perkembangan anak dapat dioptimalkan

...... Preschool age is a period of development that occurs from the end of the baby's age to the age of 5 or 6
years. At this time the growth and development that occursin the child's brain develops very rapidly.
Developmental stimulation isimportant to do to maximize the full potential of the child in line with the task
of family development in pre-school age children, namely helping children in achieving their developmental
tasks through activities carried out by children to receive various skills enhancements. This study aimsto
identify the relationship between family development tasks and the application of stimulation to the
developmental ability of children at preschool age in Bengkulu City in 2022. The research design used was
descriptive correlational method through a cross sectional study approach. Bivariate data analysis using chi-
square test with the results of p = 0.000 < 0.05, it means that there is a significant relationship between
knowledge of family development tasks and the application of developmental stimulation to devel opmental
abilitiesin pre-school age children. The results of multivariate analysis using logistic regression test
obtained the factors most related to the development of pre-school age children. isthe application of
developmental stimulation with an OR value of 10.249. The results of this study are expected to be the basis
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for community nurses to be more active in carrying out nursing care with afamily approach so that families
and the community can get information about family development tasks and are able to stimulate child
development according to the child's age so that children's developmental abilities can be optimized.



