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Abstrak
 

Hidrosefalus merupakan suatu kondisi yang ditandai dengan adanya kelebihan atau adanya akumulasi cairan

serebrospinal/cerebrospinal fluid (CSF) di dalam ventrikel dan ruang subarachnoid dari rongga tengkorak.

Salah satu penatalaksanaan medis yang dilakukan pada pasien dengan hidrosefalus adalah dengan

pemasangan VP shunt. Masalah yang sering terjadi pada pasien dengan hidrosefalus adalah nyeri akut,

penurunan kapasitas adaptif intrakranial, dan risiko infeksi. Tujuan dari penulisan karya ilmiah adalah untuk

menguraikan hasil analisis asuhan keperawatan yang diberikan kepada pasien hidrosefalus dengan

penurunan kapasitas adaptif intrakranial dengan posisi semi fowler. Kemudian, penulisan ini juga bertujuan

untuk menjelaskan gambaran dari hasil pemberian asuhan keperawatan kepada pasien. Pemberian posisi

semi fowler diberikan untuk mengurangi tekanan intrakranial. Berdasarkan hasil penelitian ini, penerapan

intervensi pemberian posisi semi fowler sebagai intervensi untuk menurunkan tekanan intrakranial pada

pasien dengan hidrosefalus terbukti dapat menurunkan keluhan nyeri, mual, muntah, dan penurunan

kesadaran.

......Hydrocephalus is a condition characterized by excess or accumulation of cerebrospinal fluid (CSF) in

the ventricles and the subarachnoid space of the skull cavity. One of the medical treatments performed in

patients with hydrocephalus is the installation of a VP shunt. Problems that often occur in patients with

hydrocephalus are acute pain, decreased intracranial adaptive capacity, and risk of infection. The purpose of

writing scientific papers is to describe the results of the analysis of nursing care given to hydrocephalus

patients with decreased intracranial adaptive capacity with semi-Fowler's position. Then, this paper also

aims to explain the description of the results of providing care to patients. Semi-Fowler's position is given to

reduce intracranial pressure. Based on the results of this study, the application of the intervention of giving

the semi-Fowler's position as an intervention to reduce intracranial pressure in patients with hydrocephalus

has been shown to reduce complaints of pain, nausea, vomiting, and decreased consciousness.
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