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Mencapai kematian yang bermartabat adalah salah satu tujuan perawatan paliatif yang paling mendasar.
Pasien memiliki hak untuk mendapatkan kematian yang diinginkanya dan keluarga memiliki kewajiban
untuk membantu pasien mendapatkan kualitas hidup yang optimal dalam fase akhir kehidupan. Penelitian
ini bertujuan untuk mengeksplorasi persepsi pasien kanker paru tentang makna kematian yang bermartabat.
Penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi deskriptif melibatkan 10 pasien kanker paru yang
dirawat di ruang rawat inap Rumah Sakit Paru dr. M. Goenawan Partowidigdo Cisarua yang dipilih dengan
teknik purposive sampling. Hasil penelitian menghasilkan tiga tema yaitu strategi koping menghadapi
penyakit, merasa sendiri dan kurangnya rasa aman, dan makna kematian bagi pasien. Standar Pelayanan
Operasional untuk perawatan paliatif dan kesiapan perawat dibutuhkan dalam pelayanan perawatan palatif/
fase akhir kehidupan untuk meningkatkan kualitas hidup pasien.

...... Achieving adignified death is one of the most fundamental goals of palliative care. Patients have the
right to get the death they want, and their families have aresponsibility to help patients get an optimal
quality of lifein the end of life. This study aims to explore the perception of lung cancer patients on the
meaning of dignified death. Qualitative research with a descriptive phenomenological approach involved 10
lung cancer patients who were treated in the inpatient ward of the Lung Hospital, dr. M. Goenawan
Partowidigdo Cisarua selected by purposive sampling technique. The findings of the study resulted in three
themes, coping strategies, feeling alone and lack of security, and the meaning of death for the patient. This
study recommends that Operationa Service Standards and nurse readiness are needed in palliative care
services/end of life phase to improve the quality of life of patients.
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