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Abstrak
 

Tuberkulosis merupakan salah satu penyumbang kematian tertinggi di beberapa negara-negara maju dan

berkembang termasuk Indonesia. Selain berdampak kepada kesehatan, penyakit tuberkulosis juga menjadi

penyakit yang mengakibatkan kerugian ekonomi cukup tinggi di tanah air. Upaya yang saat ini banyak

dilakukan meliputi promosi edukasi pencegahan penularan tuberkulosis dengan berbagai media berbasis

paper dan audiovisual yang terbukti efektif namun masih perlu adanya inovasi yang lebih kompleks lagi dari

media sebelumnya. Media video explainer merupakan jenis video promosi yang memadukan gambar,

animasi, serta audio narasi dengan sajian materi yang singkat namun informatif. Penelitian ini bertujuan

untuk mengetahui pengaruh edukasi video explainer terhadap tingkat pengetahuan, sikap dan keterampilan

keluarga dalam pencegahan penularan tuberkulosis. Penelitian ini menggunakan desain kuasi eksperimen

jenis pre test dan post test dengan kelompok kontrol, pada pemilihan responden dilakukan secara purposive

sampling dengan jumlah responden pada masing-masing kelompok kontrol dan intervensi sebanyak 39

responden. Analisis data menggunakan paired t test dan pooled t test. Hasil penelitian menunjukkan ada

pengaruh signifikan antara pemberian edukasi video explainer terhadap pengetahuan (p value < 0,05), Sikap

(p value < 0,05), dan keterampilan (p value < 0,05). Media video explainer disarankan dapat digunakan

menjadi media edukasi alternatif di puskesmas pada awal pengobatan dan kunjungan rumah untuk dapat

memaksimalkan asuhan keperawatan melalui edukasi kesehatan dalam pencegahan penularan tuberkulosis.

......Tuberculosis is one of the third highest contributors of death in several developed and developing

countries including Indonesia. In addition, tuberculosis impacted on health, it was also a disease caused high

economic losses in the country. Efforts that are currently being carried out including the promotion of

tuberculosis transmission prevention by various education media such as paper-based and audiovisual

media. Explainer video as a media education typed promotional video that combines images, animations,

and audio narration with a short presentation of material. This study aimed to see the influence of explainer

video education on the level of knowledge, attitudes and skills of families in preventing tuberculosis

transmission. This study used a quasi-experimental design with pre-test and post-test with a control group.

The selection of respondents were done by simple random sampling. The number of respondents in the

intervention group and the control group were similar to 39 people. The data analysis used paired t test and

pooled t test. The results showed that there was a significant effect between giving explainer video education

on knowledge (p value < 0.05), attitudes (p value < 0.05), and skills (p value < 0.05). The explainer video

media is recommended as alternative media for using in public health center at the beginning of treatment

and at home to maximaze the nursing care by health education in preventing tuberculosis transmission.
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