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Stunting (kerdil) merupakan permasalahan kekurangan gizi kronis yang masih menjadi ancaman bagi
masyarakat negara berkembang, salah satunya adalah Indonesia. Masalah stunting umumnya diakibatkan
karena faktor ekonomi dan/atau rendahnya pengetahuan calon ibu dalam menghadapi masa kehamilan. Di
Indonesia. Peraturan Presiden No. 72 Tahun 2021 tentang Percepatan Penurunan Stunting menjadi perhatian
karena angka stunting yang diharapkan pada tahun 2024 adalah 14%. Untuk membantu permasal ahan
stunting di Indonesia, BISTUPABA yang merupakan akronim dari Biskuit Berbahan Dasar Tulang Ikan
Patin dan Aquafaba hadir sebagai produk aternatif dalam upaya preventif. Selain itu, kemasan produk
dirancang untuk bersifat terapeutik dengan menyisipkan leaflet. Terapeutik tersebut dituangkan dalam
bentuk komunikasi media massa untuk memberikan pengetahuan kepada calon ibu mengenai informasi nilai
gizi dan stunting. Metode yang digunakan dalam penulisan karyatulisilmiah ini adalah studi literatur
melalui jurnal dan survel model kano. Hasil yang diharapkan, yaitu produk ini menjadi produk alternatif
untuk memenuhi kebutuhan nutrisi dan gizi dengan harga terjangkau. Selain itu, ibu hamil dapat
mendapatkan informasi mengenal stunting dan pemenuhan nutrisi selama masa kehamilan. Angka kasus
stunting di Indonesia masih menjadi perhatian khusus. Oleh karenaitu, diperlukan adanya tindakan preventif
berupa produk cemilan sehat dan saranainformasi untuk Indonesia bebas stunting
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