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Nyeri pada anak saat dilakukan prosedur invasif yang tidak teratasi dengan baik bisa berdampak terhadap
kondisi kesehatan anak, kegiatan, interaksi, polatidur anak dan menolak prosedur invasif sehingga dapat
menghambat perawatan atau pengobatan anak. Hal ini dapat diatasi dengan distraksi yaitu tindakan untuk
mengalihkan perhatian untuk mengurangi nyeri. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh
menonton video kartun terhadap tingkat nyeri selama prosedur invasif pada anak di Rumah sakit umum
daerah provinsi Gorontalo. Penelitian menggunakan desain quasi experiment post-test only with non-
equivalent control group design dengan melibatkan 68 anak prasekolah di Rumah sakit umum daerah
provinsi Gorontalo yang diambil menggunakan teknik accidental sampling. Hasil penelitian menggunakan
uji Mann Whitney menunjukkan terdapat perbedaan signifikan tingkat nyeri pada kelompok intervensi dan
kelompok kontrol pada prosedur invasif p-value 0,000. Implikasi penelitian ini dapat dijadikan sebagai
acuan dalam pengelolaan asuhan keperawatan anak dengan gangguan kenyamanan. Kesimpulan penelitian
ini adalah terdapat perbedaan signifikan tingkat nyeri selama prosedur invasif pada kelompok intervensi dan
kelompok kontrol di Rumah sakit umum daerah Provinsi Gorontalo.

...... Pain in children when invasive procedures are not handled properly can have an impact on the child's
health condition, activities, interactions, sleep patterns and refuse invasive procedures so that it can hinder
the child's care or treatment. This can be overcome by distraction, which is an action to divert attention to
reduce pain. This study was conducted to determine the effect of watching cartoon videos on pain levels
during invasive procedures in children at the Gorontalo Province Hospital. The study used a quasi-
experimental post-test only design with non-equivalent control group design involving 68 preschool children
at the Gorontalo Province Hospital, which were taken using an accidental sampling technique. The results of
the study using the Mann Whitney test showed that there was a significant difference in pain levelsin the
intervention group and the control group in the invasive procedure, p-value 0.000. The implications of this
research can be used as an evidence base in the management of nursing care for children with comfort
disorders. The conclusion of this study isthat thereis a significant difference in the level of pain during
invasive procedures in the intervention group and the control group at the Gorontalo Province Hospital.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20520116&lokasi=lokal

