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Pembelgjaran yang efektif perlu dibentuk selama perubahan sistem menjadi jarak jauh karena hal tersebut
dapat memengaruhi tingkat kecemasan mahasiswa untuk melanjutkan pendidikan profesi ners. Penelitian ini
bertujuan mengidentifikasi hubungan efektivitas pembelgaran jarak jauh dengan tingkat kecemasan

mahasi swa keperawatan untuk melanjutkan pendidikan profesi ners. Desain yang digunakan yaitu deskriptif
korelasional, dengan sampel 100 Mahasiswa K eperawatan Universitas Indonesia. Instrumen yang digunakan
yaitu efektivitas pembel gjaran daring selama masa pandemi COVID-19 dan Zung Self-rating Anxiety Scale.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara efektivitas pembelgjaran
jarak jauh dengan tingkat kecemasan mahasiswa keperawatan untuk melanjutkan pendidikan profesi ners (p
=0,002; T+ = 0,05). Penelitian ini merekomendasikan agar mahasiswa dapat meningkatkan kesiapan dan
kepercayaan diri dalam menghadapi lingkungan baru di jenjang pendidikan profesi dengan mengembangkan
program yang dapat menurunkan angka kecemasan untuk melanjutkan pendidikan profesi. Penelitian lebih
lanjut yang menghubungkan minat dan motivasi untuk melanjutkan pendidikan profes disarankan.

...... Effective learning needs to be established during the system change to distance because it can affect the
anxiety level of students to continue their professional nursing education. This study aims to identify the
relationship between the effectiveness of distance learning and the level of anxiety of nursing students to
continue nursing professional education. The design used is descriptive correlational, with a sample of 100
Nursing Students, University of Indonesia. The instruments used are the effectiveness of online learning
during the COVID-19 pandemic and the Zung Self-rating Anxiety Scale. The results showed that there was
asignificant relationship between the effectiveness of distance learning and the anxiety level of nursing
students to continue nursing professional education (p = 0.002; = 0.05). This study recommends that
students can increase readiness and confidence in facing a new environment at the level of professional
education by developing programs that can reduce anxiety levels to continue professional education. Further
research linking interest and motivation to continue professional education is suggested.
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