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Abstrak
 

Anak dengan kanker disebabkan oleh proses penyakit kanker itu sendiri dan efek samping dari pemberian

terapi. Keluhan seperti mual muntah, diare, demam, dan mielosupresi berkontribusi terhadap kejadian

dehidrasi pada anak kanker. Hidrasi adalah pemenuhan air sesuai kebutuhan. Karya ilmiah akhir ini

bertujuan untuk memberikan gambaran aplikasi Model Adaptasi Roy (MAR) dalam memberikan asuhan

keperawatan pada anak kanker yang berisiko mengalami ketidakseimbangan cairan. Metode karya ilmiah ini

adalah studi kasus yang terdiri atas lima kasus anak kanker yang mendapatkan kemoterapi yang diberikan

asuhan keperawatan dengan pendekatan MAR. Intervensi keperawatan berdasarkan evidence based practice

adalah memberikan edukasi tentang hidrasi pada pengasuh anak kanker. Edukasi kepada pengasuh

menggunakan multimedia video dan booklet terbukti efektif meningkatkan pengetahuan dan sikap positif

dalam mendampingi anak kanker selama menjalani kemoterapi.

......Children with cancer can experience fluid imbalance disorders caused by cancer itself and the side

effects of therapy. Complaints such as nausea, vomiting, diarrhea, fever, and myelosuppression contribute to

the incidence of dehydration in children with cancer. Hydration is the fulfillment of water as needed. This

final scientific paper aims to provide an overview of the Roy Adaptation Model (MAR) application in

providing nursing care to cancer children who are at risk of fluid imbalance. The method of this scientific

work is a case study consisting of five cases of cancer children who received chemotherapy and given

nursing care with the MAR approach. Nursing intervention based-evidenced practice is to provide education

about hydration to cancer caregivers. Education for caregivers using multimedia videos and booklets has

proven to be effective in increasing knowledge and positive attitudes in assisting children with cancer during

chemotherapy.
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