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Penelitian ini membahas cerpen “ Seekor Bebek yang Mati di Pinggir Kali”, “Doayang Menakutkan”, dan
“Dongeng Gelap” dalam kumpulan cerpen Seekor Bebek yang Mati di Pinggir Kali karya Puthut EA dengan
menggunakan pendekatan psikologi sastra. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan bentuk
kecemasan dan mengidentifikas stres pascatrauma pada tokoh utama ketiga cerpen tersebut. Dengan
menggunakan metode deskriptif kualitatif, penelitian ini menggambarkan bentuk ansietas dan trauma yang
dihadapi tokoh-tokoh ketiga cerpen Puthut EA. Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa ansietas dan
trauma yang membentuk kecemasan, ketakutan, dan kehilangan akibat penumpasan PKI dialami keluarga
korban yang dituduh terlibat PK1. Ancaman lingkungan sekitar yang muncul akibat ketidakadilan,
ketidakamanan, dan ketidakberdayaan menciptakan bentuk stres pascatrauma. Analisis terhadap tokoh
ketiga cerpen itu menunjukkan geaa penghindaran (avoidance) dan gejala re-experiencing.

...... This study discusses " Seekor Bebek yang Mati di Pinggir Kali", "Doa yang Menakutkan", and "Dongeng
Gelap" in the short story collection of Seekor Bebek yang Mati di Pinggir Kali by Puthut EA using the
literary psychology approach. This research aims to represent the fear and post-traumatic stressin the main
characters. With a qualitative descriptive method, this research shows the conditions of anxiety and trauma
encountered by the three characters of Puthut EA's short story. This study concluded that the anxiety and
trauma caused by pressure, fear, and loss were driven by suppression of the PKI, experienced by the families
of victims who are considered involved in the PKI. Environment threats arise due to injustice, insecurity,
and powerlessness, create post-traumatic stress conditions. The analysis of the three short stories shows
avoidance and re-experiencing symptoms.
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