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Abstrak
 

Sebuah laporan yang diterima melalui <em>World Health Organization </em>(WHO) bahwa terdapat

pneumonia jenis baru yang diidentifikasi sebagai corona virus disease (COVID-19). Angka COVID-19 yang

mengalami kenaikan ditetapkan oleh WHO sebagai kondisi kedaruratan yang meresahkan dunia. Pada

pasien COVID-19 derajat sedang maupun berat penting dilakukan posisi pronasi untuk meningkatkan

oksigenasi pada pasien COVID-19. Salah satu peran perawat yaitu dengan melakukan monitoring

hemodinamik untuk mengidentifikasi kondisi pasien serta mengevaluasi respon terhadap terapi yang

diberikan. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hemodinamik non invasif pada pasien yang

menjalankan posisi pronasi di Rumah Sakit Umum Pusat (RSUP) Persahabatan. Adapun metode yang

digunakan yaitu metode deskriptif dengan membuat deskripsi atau gambaran monitoring yang dilakukan

dengan mengobservasi hemodinamik pasien COVID-19 saat dilakukan posisi pronasi. Variabel yang diteliti

yaitu hemodinamik pasien yang sedang dilakukan posisi pronasi (tekanan darah sistolik, tekanan darah

diastolik, <em>mean arterial preesure</em> (MAP), nadi,  frekuensi napas, saturasi oksigen). Penelitian ini

didapatkan hasil rerata responden adalah laki-laki (67,2%) yang berumur 44-52 tahun dengan memiliki

penyakit penyerta (95,3%) dan terdapat perubahan hemodinamik non invasif sebelum dan setelah dilakukan

posisi pronasi.

......

<em>World Health Organization (WHO) reported a new type of pneumonia and identified it as corona virus

disease (COVID-19). The covid-19 rate which has increased is determined by WHO as an Public Health

Emergency of International Concern. In moderate and severe COVID-19 patients, it is important to have a

pronation position to increase oxygenation in COVID-19 patients. One of the roles of nurses is by

conducting hemodynamic monitoring to identify the patient's condition and evaluate the response to the

therapy. This study aims to describe the prone position’s effect to the non-invasive hemodynamic patients at

the RSUP Persahabatan. This study observed the hemodynamics of COVID-19 patients who did a pronation

position. The variables are systolic blood pressure and diastolic blood pressure, mean arterial pressure

(MAP), pulse, respiratory rate, and oxygen saturation. This study found that the average respondent was

male (67.2%) aged 44-52 years with comorbidities (95.3%) and non-invasive hemodynamic changes before

and after the pronation position.</em>
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