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Abstrak
 

Kanker ovarium pada wanita dewasa muda usia 25-39 tahun merupakan penyebab paling umum terkait

kematian akibat kanker ginekologi pada wanita di seluruh dunia. Sebagian besar pasien terdiagnosis kanker

ovarium pada stadium lanjut dengan prognosis yang buruk. Kanker dan pengobatan dapat berpengaruh pada

biopsikososial dan spiritual bagi penderitanya. Proses asuhan keperawatan pada lima kasus wanita dewasa

muda dengan kanker ovarium telah diterapkan menggunakan integrasi teori Konservasi Levine dan teori

Chronic Sorrow. Wanita dewasa muda dengan kanker ovarium tidak hanya terbatas pada masalah fisik tetapi

juga berfokus pada masalah psikologis. Teori Konservasi Levine menekankan pada proses interaksi dalam

kemampuan beradaptasi dan mempertahankan keutuhan sementara teori Chronic Sorrow Eakes menekankan

pada manajemen koping secara internal dan eksternal. Proses asuhan keperawatan digunakan untuk

mengetahui kebutuhan pasien terkait kesedihan kronis sebagai respon berduka dengan penerapan strategi

koping yang efektif pada wanita dewasa muda dengan kanker ovarium. Pelaksanaan praktik ners spesialis

keperawatan maternitas dalam pengelolaan lima kasus wanita dewasa muda dengan kanker ovarium sebagai

laporan studi kasus dengan menggunakan pendekatan teori Konservasi Levine dan teori Chronic Sorrow. 

......Ovarian cancer in young adults women 25-39 year old is the generally most common cause of

gynecology cancer mortality in women around the word. Most patients are diagnosed with ovarian cancer at

an advanced stage with poor prognosis. Cancer and its medication have a biopsychosocial and spiritual

impact on the sufferer. The nursing care process in five cases of young adults women with ovarian cancer

has been applied using the integration of Levine's Conservation and Chronic Sorrow Eakes theory. Young

adults women with ovarian cancer are not only focus on physical problems but also psychological problems.

Levine's Conservation Theory emphasizes the interaction process in the ability to adapt and maintain

wholeness while the Chronic Sorrow theory emphasizes the management of coping internally and

externally. The nursing care process is used to determine the patient's needs especially in chronic grief as a

grieving response by implementing effective coping strategies in young adults women with ovarian cancer.

The practice of maternity nursing specialist nurses in the management of five cases of young adults women

with ovarian cancer as a case study report using Levine's Conservation theory approach and Chronic Sorrow

theory. 
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