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Abstrak
 

Golongan antrasiklin merupakan kemoterapi pilihan pertama untuk penanganan kanker payudara, khususnya

pada pasien lanjut usia. Namun beberapa penelitian melaporkan terkait kejadian tidak diharapkan pada

penggunaan antrasiklin. Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengidentifikasi kejadian tidak

diharapkan. Selain itu untuk mengetahui hubungan variabel bebas terhadap kejadian tidak diharapkan pada

penggunaan rejimen berbasis antrasiklin. Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan rancang

penelitian potong lintang (cross-sectional).  Pengambilan sampel dilakukan secara retrospektif, pada pasien

lanjut usia (60 tahun) di Rumah Sakit Kanker Dharmais. Pengambilan data mulai Januari 2018-Desember

2020. Identifikasi kejadian tidak diharapkan dari penggunaan kemoterapi berbasis antrasiklin menggunakan

metode trigger tool khusus untuk pasien kanker. Analisis statistik digunakan untuk memperoleh karakteristik

variabel bebas, selain itu untuk mengetahui hubungan variabel bebas terhadap kejadian tidak diharapkan.

Pada 107 subjek, sebanyak 71% (n=76 pasien) teridentifikasi dengan trigger tool, seluruh subjek mengalami

122 trigger.rigger pemberian transfusi darah paling banyak ditemukan pada penelitian ini, yaitu pada 39%

(n=30 pasien). Netropenia dan anemia merupakan KTD terbanyak yang teridentifikasi pada penggunaan

kemoterapi berbasis antrasiklin. Seluruh KTD yang teridentifikasi merupakan kategori E sebanyak 251

kejadian. Pemberian transfusi darah merupakan variabel bebas yang mempunyai hubungan signifikan

(p<0,05) dengan kejadian tidak diharapkan dari penggunaan kemoterapi berbasis antrasiklin pada pasien

lanjut usia kanker payudara.

......Anthracycline are the first choice chemotherapy for the treatment of breast cancer, particularly in elderly

patients. However, several studies reported adverse events in the treatment of using anthracyclines. This

study aims to identify adverse events. Furthermore, to find out more about how independent variables

related to adverse event. An observational retrospective study of elderly patient ( 60 years) was conducted in

a tertiary cancer hospital in Jakarta. Data were collected from January 2018 to December 2020. We used

trigger tool specific for cancer patients to identify adverse event during anthracycline base regimen.

Independent variables were evaluated in univariate analysis: age, weight loss, marital status, total

cumulative dose, polypharmacy, types of anthracycline, metastatic status. Bivariate and multivariate analysis

to find out relationship between independent variable and adverse event. In total, 107 subject records were

collected and reviewed, there were 71% (n=76 patients) identified with trigger tool. Trigger were totally

identified 122 times in 86 medical records. Neutropenia and anemia were the most common adverse events

identified in our study. Adverse events with category E identified in all of the subject, as many as 251

events. Blood transfusion had significantly relationship (p<0,05) with adverse events in elderly breast cancer

patients.
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