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Abstrak
 

Hubungan romantis jarak jauh memiliki berbagai tantangan, seperti keterbatasan komunikasi dan ketiadaan

kedekatan secara fisik yang dapat memengaruhi dinamika kepuasan hubungan. Penelitian ini bertujuan

untuk melihat peran mediasi dari kepercayaan terhadap hubungan antara trait kepribadian conscientiousness

dan kepuasan hubungan romantis jarak jauh. 1.211 partisipan merupakan individu dewasa yang tinggal di

dua kota atau negara berbeda dengan pasangan. Hasil analisis menunjukkan bahwa kepercayaan memediasi

hubungan antara trait kepribadian conscientiousness dan kepuasan hubungan secara signifikan. Hasil

penelitian ini dapat menjadi referensi tambahan mengenai dinamika hubungan romantis jarak jauh dan

bahan evaluasi bagi pasangan yang akan atau sedang menjalani hubungan romantis jarak jauh.

......Long-distance romantic relationships have various challenges, such as limited communication and lack

of physical closeness that can affect the dynamics of relationship satisfaction. This study aims to examine

the mediating role of trust in the relationship between conscientiousness and long-distance romantic

relationship satisfaction. 1.211 participants were adults living in two different cities or countries with their

partners. The results show that trust mediates the relationship between conscientiousness and relationship

satisfaction significantly. The results of this study can be an additional reference regarding the dynamics of

long-distance romantic relationships and evaluations for couples who will or are undergoing long-distance

romantic relationships.
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