
Universitas Indonesia Library >> UI - Tugas Akhir
 
Analisis Asuhan Keperawatan pada Anak Pengidap Systemic Lupus
Erythematosus (SLE) dengan Komplikasi Chronic Kidney Disease
(CKD) yang Mengalami Gangguan Integritas Kulit = Analysis of
Nursing Care in Children with Systemic Lupus Erythematosus (SLE)
and Chronic Kidney Disease (CKD) Complication who Experienced
Impaired Skin Integrity 
Rizky Fadilah, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=20522547&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Kerusakan struktur dan penurunan fungsi ginjal pada anak pengidap Systemic Lupus Erythematosus (SLE)

dengan komplikasi Chronic Kidney Disease (CKD) mengakibatkan penumpukan produk sisa-sisa

metabolisme yang disebut uremia. Komplikasi ini mengakibatkan terjadinya gangguan integritas kulit

berupa kulit kering (xerosis) yang dapat mempengaruhi kualitas hidup pasien dan menimbulkan infeksi lebih

lanjut. Karya ilmiah ini bertujuan memberikan gambaran asuhan keperawatan pada anak pengidap SLE

dengan komplikasi CKD dan menganalisis penerapan intervensi pemberian Virgin Coconut Oil (VCO) pada

masalah gangguan integritas kulit. Intervensi diterapkan sebanyak dua kali dalam sehari dan dilakukan

selama 3 hari. Metodologi yang digunakan adalah metode studi kasus. Hasil analisis menunjukkan bahwa

terdapat penurunan luas kulit yang mengalami xerosis yang ditandai dengan penurunan nilai overall dry skin

score dari 4 menjadi 3 dan keluarga mampu melakukan perawatan kulit secara mandiri.  Rekomendasi dari

studi kasus ini adalah diharapkan pemberian VCO dapat menjadi terapi penunjang sebagai upaya untuk

mengatasi gangguan integritas kulit pada kondisi xerosis.

......Structural damage and decreased kidney function in children with Systemic Lupus Erythematosus (SLE)

with the Chronic Kidney Disease (CKD) complication caused accumulation of metabolic waste products

called uremia. This complication resulted in impaired skin integrity in the form of dry skin (xerosis) which

can affect the patient's quality of life and lead to further infection. This scientific work aims to provide an

overview of nursing care in children with SLE with complication of CKD and to analyze the intervention of

Virgin Coconut Oil (VCO) application to the impaired skin integrity area. The intervention applied twice a

day and has been carried out for 3 days. The methodology used is the case study method. The results of the

analysis showed that there was a decrease in the area of skin with xerosis which was indicated by a decrease

in the overall dry skin score of 4 to 3 and the family was able to perform skin care independently. The

recommendation from this case study is application of VCO can be a supporting therapy as an effort to

overcome impaired skin integrity in xerosis conditions.
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