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Abstrak
 

Spiritual care merupakan tindakan keperawatan untuk memenuhi kebutuhan spiritual pasien dalam upaya

penurunan nyeri pada pasien kanker. Penelitian spiritual care telah banyak dilakukan, namun intervensi

spiritual masih sangat beragam khususnya bagi pasien kanker yang mengalami nyeri. Literature review ini

bertujuan untuk mengetahui spiritual care pada pasien dengan nyeri kanker. Literature review ini

menggunakan sumber database Scopus, Pubmed, Proquest, Science Direct dan Google Scholar. Hasil akhir

penelusuran artikel didapatkan 10 artikel yang dianalisis menggunakan JBI Critical Appraisal. Pada

literature review ini didapatkan jenis intervensi spiritual care terdiri dari Yoga, Psychoreligious Intervention,

Mindfulness, Music Therapy dan Therapeutic Touch. Outcome dari spiritual care menunjukkan adanya

perubahan yang signifikan pada penurunan tingkat nyeri pada pasien kanker yang bervariasi. Literature

review ini menunjukkan spiritual care yang sangat beragam dengan penggunaan waktu yang bervariasi pada

semua jenis kanker. Oleh karena itu, diperlukan penelitian spiritual care yang spesifik pada pasien dengan

jenis kanker tertentu yang mengalami nyeri.

......Spiritual care is a nursing intervention to meet the spiritual needs of patients in an effort to reduce pain

in cancer patients. Many spiritual care research has been conducted, however spiritual interventions are still

very diverse, especially for cancer patients who experience pain. This literature review aims to determine

spiritual care in patients with cancer pain. This literature review uses the Scopus, Pubmed, Proquest, Science

Direct, and Google Scholar database sources. The final results of the article search obtained 10 articles

which were analyzed using JBI Critical Appraisal. In this literature review, it was found that the types of

spiritual care interventions consist of Yoga, Psychoreligious Intervention, Mindfulness, Music Therapy, and

Therapeutic Touch. Outcomes of spiritual care showed a significant change in reducing pain levels in

various cancer patients. This literature review shows that spiritual care is very diverse with varying times of

use in all types of cancer. Therefore, specific spiritual care research is needed in patients with certain types

of cancer who experience pain.
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