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Orang tua merupakan salah satu faktor lingkungan yang penting bagi perkembangan kreativitas anak usia
prasekolah. Keyakinan diri akan kemampuan kreatifnya (efikasi diri kreatif) orang tua berperan penting
dalam menciptakan lingkungan yang mendukung perkembangan kreativitas anak usia prasekolah. Tesisini
merupakan suatu penelitian tentang program intervensi berupa Program Pelatihan “Menjadi Orang Tua
Kreatif” yang bertujuan untuk meningkatkan efikasi diri kreatif orang tua anak usia prasekolah. Penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain uji beda satu kelompok sebelum dan sesudah intervensi
atau one group pre-test post-test design. Terdapat 10 partisipan dalam penelitian ini. Berdasarkan Uji
Wilcoxon Signed Rank, hasil penelitian memperlihatkan peningkatan yang signifikan pada efikasi diri
kreatif orang tua sebelum dan setelah program intervensi (p-value 0.004, p < 0.05). Berdasarkan Uji
Friedman, hasil penelitian juga memperlihatkan bahwa efikasi diri kreatif orang tuatetap berbeda signifikan
2 minggu setelah program intervensi (p-value 0.001, p < 0.05). Hal ini membuktikan bahwa program
Program Pelatihan “Menjadi Orang Tua Kreatif” efektif dalam meningkatkan efikasi diri kreatif orang tua
anak usia prasekolah.

...... Parent is one of the most important environmental factors for pre-schoolers' creativity development.
Parents' self-belief in their creative abilities (creative self-efficacy) has significant rolein creating an
environment that supports pre-schoolers’ creativity development. Thisthesisis research on an intervention
program named “Being Creative Parents’ Training Program which aims to increase the creative self-efficacy
of preschoolers parents. This study is a quantitative study with one-group pre-test post-test design. There
were 10 participants in this study. Based on the Wilcoxon Signed Rank test, the results showed a significant
increase in parents creative self-efficacy before and after the intervention program (p-vaue 0.004, p < 0.05).
Based on the Friedman test, the results also showed that the creative self-efficacy of parents remained
significantly different 2 weeks after the intervention program (p-value 0.001, p < 0.05). This proves that the
“Becoming Creative Parent” Training Program is effective in increasing the creative self-efficacy of
preschoolers’ parents.
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