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Penelitian ini bertujuan untuk melihat kontribusi kohesivitas keluarga terhadap resiliensi keluarga pada
keluarga dengan lansia selama pandemi Covid-19. Sebanyak 123 orang berpartisipasi dalam penelitian ini.
Alat ukur Walsh Family Resilience Scale (WFRQ) digunakan untuk mengukur resiliensi keluarga,
sementara alat ukur Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scale IV (FACES V) digunakan untuk
mengukur kohesivitas keluarga. Dari hasil analisisregresi linear sederhana, didapatkan hasil R2=0,65,
p<0,01, yang artinya sebanyak 65% variasi skor resiliensi keluarga dapat dijelaskan oleh variasi skor
kohesivitas keluarga. Dengan demikian, penelitian ini menunjukkan bahwa kohesivitas keluarga memiliki
peran yang penting dalam proses terbentuknyaresiliens keluarga. Oleh karenaitu, hasil penelitian ini dapat
menjadi landasan bagi para pengembang intervensi keluarga untuk lebih memperhatikan faktor kohesivitas
antaranggota keluarga dalam meningkatkan resiliensi keluarga tersebut.

...... This study aims to see the contribution of family cohesion to family resilience with elderly during the
Covid-19 pandemic. 123 people participated in this study. Walsh Family Resilience Scale (WFRQ) was
used to measure family resilience, while Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scale IV (FACES
V) was used to measure family cohesion. According to simple linear regression analysis, the results
obtained R2=0,65, p <0.01, means that 65% of the variation in family resilience scores can be explained by
variations in family cohesion. Thus, this study shows that family cohesion has an important role in the
process of forming family resilience. Therefore, the results of this study can be basis for family interventions
developer to pay more attention to the cohesion factor among family members in increasing the resilience of
the family.
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