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Dampak COVID-19 bagi dunia di antaranya adalah penularan virus, kematian, dan masalah kesehatan
mental. |su kesehatan mental terutama menjadi perhatian masyarakat urban, di manakasus COVID-19
paling banyak terjadi. Penelitian terdahulu menunjukkan bahwa bentuk kota dapat memiliki kaitan dengan
kesehatan mental populasi urban. Studi ini menganalisis apakah bentuk kota dapat mengurangi dampak
negatif dari pandemi COVID-19 terhadap kesehatan mental masyarakat urban, dengan studi kasus di
Jakarta. Hipotesis penelitian ini adalah wilayah yang lebih padu dapat memberikan dukungan yang lebih
baik pada status kesehatan mental. Metode Ordinary Least Square (OLS) dan matching digunakan sebagai
pendekatan untuk menjawab pertanyaan penelitian. Hasil analisis menunjukkan bahwa bentuk kota yang
lebih padu mengurangi tekanan mental yang dihadapi oleh masyarakat urban selama pandemi. Selain itu,
pengaruh bentuk kota Iebih dirasakan oleh kelompok laki-laki, bukan pendatang, dan individu dari keluarga
kaya

...... Several impacts of COVID- 19 on the world include increased fatalities and physical and mental health
issues. Mental health issues are a concern among the people living in urban areas, where the pandemic hit
most. Existing studies show that urban form could associate with the general mental health status of urban
populations. Jakartais the case of this study in the investigation of whether urban form could moderate the
negative impact of the pandemic on the mental health of urban society. The hypothesis is a more compact
area could offer better support. An Ordinary Least Square (OLS) estimator combined with a matching
technique is used as the identification strategy. The results suggest that urban form reduces the mental
distress symptoms encountered by urban communities during the pandemic. In addition, the urban form
effect ismgjorly felt by males, non-migrants, and individuals from wealthy families.
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