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Abstrak
 

Interaksi obat didefinisikan sebagai perubahan efek obat karena penambahan obat lain secara bersamaan

untuk penyakit yang sama atau berbeda. Interaksi obat memberikan respon secara fisiologis yang

disebabkan oleh kombinasi dua atau lebih obat berbeda dari yang diharapkan oleh penggunaan masing-

masing obat. Interaksi obat terjadi kira-kira 2,2 % hingga 30% dari total pasien di rawat inap. Sementara itu

pada pasien rawat jalan dan pasien di apotek. interaksi obat menyebabkan lebih dari 38% ADR dan

menyumbang kepada 1,1% kasus kemasukan ke rumah sakit. Antara faktor prevalensi tinggi interaksi obat

adalah usia pasien, jenis kelamin, Pendidikan, penyakit penyerta, dan jumlah obat yang diresepkan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis interaksi obat dengan mengidentifikasi jenis dan mekanisme

interaksi obat, dan kejadian ADRs terkait interaksi obat pada terapi pasien ICU COVID-19 Rumah Sakit

Universitas Indonesia dan Apotek Roxy Pitara Periode September – November 2021. Interaksi akan

dianalisis dan dikaji menggunakan Lexicomp Drug-Drug Interaction Checker. Berdasarkan penilitian ini,

interaksi obat sangat sering terjadi pada pasien ICU COVID-19. Interaksi banyak melibatkan Levofloksasin

sebagai pilihan antibiotik untuk pasien COVID-19 dengan terapi lain dalam pengobatan COVID-19.

Mayoritas interaksi obat merupakan jenis interaksi farmakodinamis yang lebih dari separuh bersifat aditif.

Manakala di Apotek Roxy Pitara kejadian interaksi obat masih relatif rendah karena obat yang diresepkan

untuk kebanyakan pasien dalam jumlah yang sedikit sehingga mengurangkan kemungkinan interaksi obat.

......A drug interaction is defined as a change in the therapeutic effect of a drug due to the addition of another

drug for the same or different disease. Drug interactions result in a physiological response caused by a

combination of two or more drugs which are different from the expected outcome of each drug. Drug

interactions occur in approximately 2.2% to 30% of the total hospitalized patients. Meanwhile for

outpatients and patients at retail pharmacy, drug interactions accounted for more than 38% of ADRs and

accounted for 1.1% of hospital admissions. Among the high prevalence factors for drug interactions were

the patient's age, gender, education, comorbidities, and the number of drugs prescribed. This study aims to

analyze drug interactions by identifying the types and mechanisms of drug interactions, and the incidence of

ADRs related to drug interactions in the therapy of COVID-19 ICU patients at the University of Indonesia

Hospital and Roxy Pitara Pharmacy for the Period September – November 2021. Interactions will be

analysed and studied using Lexicomp Drug-Drug Interaction Checker. Based on this study, drug interactions

are very common in COVID-19 ICU patients. Most of the interactions involved Levofloxacin as an

antibiotic of choice for COVID-19 patients with other therapies in the treatment of COVID-19. Majority of

the interactions are pharmacodynamic interaction with more than half are giving additive effect. While at the

Roxy Pitara Pharmacy, the incidence of drug interactions is still relatively low because the drugs prescribed

to most patients are in small amounts, thereby reducing the possibility of drug interactions.
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