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Vincent van Gogh adalah seorang pelukis Belanda beraliran pascaimpresionisme. Karya lukisannya yang
dikenal luas di antaranya adalah De Sterrennacht (1889) dan Korenveld met kraaien (1890). Kedua lukisan
tersebut terkenal akan interpretasinya tentang gangguan psikologis yang diderita Van Gogh. Selain
menghasilkan banyak karya lukisan, Van Gogh juga menulis surat-surat semasa hidupnya yang kemudian
dianggap sebagai bagian dari karya sastra. la kerap berkorespondensi dengan orang-orang di sekitarnya
seperti keluarga dan teman sesama seniman. Penelitian ini membahas surat-surat yang dituliskan oleh
Vincent van Gogh dalam kurun waktu 09 Mei 1889-23 Juli 1890 ketikaia berada di Saint-Rémy-de-
Provence dan Auvers-sur-Oise serta bagaimana narasi-narasi dalam surat-surat tersebut menggambarkan
gangguan psikologis Van Gogh. Untuk menjawab hal tersebut, digunakan teori psikoanalisis dari Sigmund
Freud. Pendekatan psikoanalisis yang digunakan dalam penelitian ini ditinjau melalui tiga unsur kejiwaan
yaitui id, ego, dan superego. Unsur-unsur kejiwaan tersebut dikenal sebagal struktur kepribadian. Hasil
penelitian ini menunjukkan adanya ketidakseimbangan struktur kepribadian dalam diri Van Gogh yang
terbaca melalui surat-suratnya. Ketidakseimbangan struktur kepribadian tersebut berupa dominasi salah satu
unsur kejiwaan atau kegagalan salah satu unsur kejiwaan dalam menjalankan perannya yang mengakibatkan
Van Gogh mengalami gangguan psikologis.

...... Vincent van Gogh is a post-lmpressionist Dutch painter. His famous paintings include De Sterrennacht
(1889) and Korenveld met kraaien (1890). Both paintings are famous for their interpretations of Van Gogh's
psychological disorder. In addition to producing many works of painting, Van Gogh also wrote |etters
during his lifetime which were later considered to be part of literary works. He often corresponds with the
people around him such as family and friends of fellow artists. This study examines the letters written by
Vincent van Gogh during the period 09 May 1889-23 July 1890 when he was in Saint-Rémy-de-Provence
and Auvers-sur-Oise and how the narratives in these letters describe Van Gogh's psychological disorder. To
answer this question, the psychoanalytic theory of Sigmund Freud is used. The psychoanalytic approach
used in this study is reviewed through three psychological elements, namely the id, ego, and superego.
These psychological elements are known as personality structures. The results of this study indicate an
imbalance in the personality structure in Van Gogh which is read through his |etters. The imbalance in the
personality structureisin the form of the dominance of one psychological element or the failure of one of
the psychological elementsin carrying out its role which causes Van Gogh to experience a psychological
disorder.
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