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Abstrak
 

Osteoartritis (OA) menjadi penyakit sendi paling umum dan salah satu penyebab utama disabilitas.

Prevalensi OA meningkat dengan bertambahnya usia. Angka kejadian kasus OA di Indonesia yaitu 5% pada

individu berusia 61 tahun. Prevalensi OA secara global menurut WHO pada populasi >60 tahun mencapai

9,6% pada laki-laki dan 18% pada perempuan (IRA, 2020). Apotek merupakan sarana pelayanan

kefarmasian tempat dilakukan praktik kefarmasian oleh Apoteker. Standar Pelayanan Kefarmasian adalah

tolak ukur yang dipergunakan sebagai pedoman dalam menyelenggarakan pelayanan kefarmasian. Salah

satu standar pelayanan kefarmasian di apotek adalah pelayanan farmasi klinik, yang salah satu parameternya

yaitu Pelayanan dan Pengkajian Resep serta Dispensing sediaan farmasi (Kemenkes RI, 2016). Pengkajian

dan pelayanan resep meliputi administrasi, kesesuaian farmasetik dan pertimbangan klinis. Tugas khusus ini

bertujuan agar calon apoteker memahami pelaksanaan pengkajian resep di Apotek Roxy Pondok Labu.

Kajian dilakukan dengan metode observasional dengan rancangan penelitian deskriptif yang bersifat

prospektif. Pengambilan data dilakukan secara prospektif di Apotek Roxy Pondok Labu pada tanggal 01 –

20 November 2021 terhadap resep osteoartritis. Pengkajian resep dilakukan terhadap aspek administratif,

kesesuaian farmasetis dan keseuaian klinis. Berdasarkan hasil pengkajian resep, diperoleh bahwa dari ketiga

resep, permasalahan yang paling sering muncul adalah aspek administratif. Tidak terdapat permasalahan

pada analisis kesesuaian farmasetis dan klinis.

......Osteoarthritis (OA) is the most common disease and one of the leading causes of disability. The

prevalence of OA increases with age. The incidence of OA cases in Indonesia is 5% in individuals aged 61

years. The prevalence of OA globally according to WHO in a population > 60 years is 9.6% in men and

18% in women (IRA, 2020). Clinical pharmaceutical care by pharmacist has standard parameters used as

guidelines in providing pharmaceutical services. One of the parameter is prescription screening and

dispensing pharmaceutical preparation (Kemenkes RI, 2016). Prescription screening include administration,

pharmaceutical suitability and clinical considerations. This report aims to ensure the implementation of

clinical pharmaceutical care parameter at Apotek Roxy Pondok Labu. The study was conducted using the

observational method by prospective descriptive study. Data collection was carried out prospectively at the

Roxy Pharmacy Pondok Labu on 01-20 November 2021 for osteoarthritis prescriptions. Review of

prescriptions is to assess the administrative aspects, pharmaceutical suitability and clinical suitability. Based

on the review of prescription the most common problems ocured on administrative aspects. Both the

pharmaceutical suitability and clinical analysis of all the prescription met the requirement.
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