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Abstrak
 

Pemulangan bayi dengan pemakaian selang orogastrik dapat berisiko terjadinya masalah risiko gangguan

pertumbuhan karena ketidaksiapan orang tua/pengasuh dalam perawatan bayi di rumah. Studi kasus ini

bertujuan untuk memberikan gambaran penerapan Model Adaptasi Roy terhadap asuhan keperawatan pada

neonatus dengan risiko gangguan pertumbuhan di ruang perinatologi. Terdapat tiga kasus dengan masalah

keperawatan risiko gangguan pertumbuhan yang didapat melalui pengkajian perilaku mode fisiologis dan

interdependensi selama perawatan di ruang perinatologi. Tindakan keperawatan yang dilakukan dengan

mengelola stimulus untuk meningkatkan dan mempertahankan perilaku adaptif pada bayi. Hasil

menunjukkan bahwa Model Adaptasi Roy dapat digunakan dalam asuhan keperawatan pada bayi dengan

masalah risiko gangguan pertumbuhan melalui penggunaan media video tentang pemberian minum bayi

melalui selang orogastrik sebagai sarana edukasi kepada ibu sebagai pengasuh utama bayi di rumah. Terjadi

respons efektif pada mode interdependensi melalui peningkatan pengetahuan dan ketrampilan ibu dalam

pemberian minum bayi melalui selang orogastrik. Model Adaptasi Roy diharapkan dapat diterapkan dalam

optimalisasi asuhan keperawatan bayi dengan masalah risiko gangguan pertumbuhan di ruang perinatologi.

......Infant’s discharge using orogastric tube could pose a risk growth failure due to the incapable of the

parents/caregivers in caring for infant at home. This case study aims to provide an overview of the

application of Roy's Adaptation Model in nursing care for infants at risk of growth failure in perinatology.

There are three cases with nursing problems at risk of growth failure obtained through the assessment of

physiological mode behavior and interdependence during hospitalization. Nursing intervention are carried

out by managing stimuli to increase and maintain adaptive behavior in infants. The results show that Roy's

Adaptation Model could be used in nursing care for infants with risk of growth failure through the use of

video about infant feeding through an orogastric tube as media education for mothers as being main

caregivers of infants at home. There was an effective response in the interdependence mode with the

increasing mother's knowledge and skill in orogastric tube feeding. Roy Adaptation Model is expected to be

applied in optimizing nursing care for infants with risk of growth failure in perinatology.
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