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Abstrak
 

Café Rumi adalah suatu komunitas Sufi yang menyajikan potret dakwah untuk mewadahi masyarakat

perkotaan yang sebagian besar mengalami problematika dalam aspek spiritualitas.  Komunitas di Café Rumi

Jakarta memiliki pengaruh terhadap peningkatan rohani para anggota komunitas dan pengunjungnya.

Penelitian ini akan membahas tentang analisis penerapan metode Sufi healing dalam kegiatan komunitas di

Café Rumi Jakarta. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan

pendekatan kualitatif yaitu dengan cara menganalisis data, kemudian memaparkan dalam bentuk narasi

berdasarkan data wawancara, observasi yang telah diperoleh dan dilengkapi dengan dokumentasi berupa

foto, dan agenda kegiatan. Penelitian bertujuan  untuk mengetahui bentuk penerapan metode Sufi Healing

melalui pelaksanaan kegiatan komunitas di Café Rumi Jakarta. Dalam penelitian ini ditemukan bahwa

terdapat tiga kegiatan komunitas di Café Rumi Jakarta yaitu Dzikir Khwajagan, kajian al-Qur’an dan

tasawuf, dan Whirling Dervishes. Dari ketiga kegiatan tersebut terindikasinya elemen-elemen metode Sufi

Healing.

......Café Rumi is a Sufi community that presents a portrait of da'wah to accommodate urban communities,

most of whom experience problems in the spiritual aspect. The community at Café Rumi Jakarta has an

influence on the spiritual uplift of community members and visitors. This study will discuss the application

of the Sufi Healing method in community activities at Café Rumi Jakarta. The research method used in this

study is a descriptive method with a qualitative approach, namely by analyzing the data, then describing it in

the form of a narrative based on interview data, observations that have been obtained and equipped with

documentation in the form of photos, and an agenda of activities. This study aims to determine the form of

the application of Sufi Healing through the implementation of community activity programs at Café Rumi

Jakarta. In this study, it was found that there were three community activities at Café Rumi Jakarta, namely

Dhikr Khwajagan, study of the Koran and Sufism, and Whirling Darwis. From the three activities, the

elements of the Sufi Healing method are indicated.
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