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Kehamilan yang beresiko adalah kehamilan yang mengandung unsur 4T (terlalu muda, terlalu tua, terlalu
banyak dan terlalu dekat). Kehamilan dengan jarak kurang dari 2 tahun memiliki resiko lebih tinggi untuk
menyebabkan komplikasi hingga kematian pada ibu atau bayi. Penelitian ini bertujuan untuk melihat faktor
yang memengaruhi perilaku penggunaan KB pada ibu pasca persalinan di Indonesia menggunakan data
sekunder SDK1 2017. Desain penelitian yang digunakan adalah studi potong lintang, dengan sampel wanita
usia 15-49 tahun yang menikah dan anak terakhir berusia 24 bulan. Hasil penelitian menunjukan 24.8% ibu
tidak menggunakan KB pasca persalinan di Indonesia. Pendekataan perilaku Lawrance Green meninjau
faktor predisposisi, faktor pemungkin, dan faktor penguat. Dalam studi ini tidak ditemukan perbedaan antara
faktor perdisposisi usia, pengetahuan, status pekerjaan, jumlah anak, pendidikan dan daerah tempat tinggal
dengan penggunaan KB pasca persalinan. Sementara untuk faktor predisposisi niat reproduksi, ditemukan
hubungan yang bermakna terhadap penggunaan KB pasca persalinan (PR=1.396). Untuk faktor pemungkin,
dalam kasus ini kunjungan ANC, ditemukan hubungan yang signifikan terhadap penggunaan KB pasca
persalinan (PR=1.789). Untuk Faktor penguat, dalam kasus ini dukungan suami, memiliki hubungan yang
signifikan dengan penggunaan KB pasca persalinan (PR=3.043).

...... Pregnancy with less than 2 years after the last birth is considered high risk and prone to complications,
including the death of the mother and the baby. This study is conducted to investigate factors that affect the
postpartum family planning in Indonesia based on the secondary data of IDHS 2017. This study using cross
sectional method is employed to analyze married women between 15-49 years old with the last child
younger than 24 months. This study shows that 24.8% of postpartum mothersin Indonesia are not using
contraception. Lawrence Green behavioral approach is used to inspect predisposing factors, enabling factors,
and reinforcing factors. This approach shows that predisposing factors such as age, knowledge, employment
status, number of children, education and domicile are not correlated to the use of contraception. On the
other hand, other predisposing factors: reproductive intention have a significant relation postpartum
contraception usage (PR=1.396). For enabling factor, the antenatal careisfound to have significant relation
with postpartum contraception (PR=1.798). Significant relation is also found for reinforcing factor, in this
case partner support (PR=3.043).
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