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Abstrak
 

Program Keluarga Harapan (PKH) memegang peran besar sebagai episentrum program penanganan

kemiskinan di Indonesia yang sudah terbukti memberikan pengaruh terhadap berbagai aspek seperti

ekonomi, kesehatan, dan pendidikan. Pencapaian target graduasi sejahtera mandiri disebut menjadi salah

satu indikator untuk mengetahui peningkatan taraf hidup peserta PKH. Individual empowerment menjadi

salah satu cara pandang untuk dapat memahami tercapainya pengentasan kemiskinan yang sejalan dengan

tujuan utama PKH untuk mengurangi angka kemiskinan di Indonesia. Penelitian ini berjenis deskriptif

kualitatif dan dilakukan menggunakan metode pengumpulan data dengan melakukan wawancara mendalam

kepada 17 informan dari kategori penerima manfaat, pendamping program, serta pejabat lingkungan sekitar,

Focus Group Discussion (FGD) bersama 10 penerima manfaat, observasi, serta studi dokumentasi terhadap

Keluarga Penerima Manfaat PKH yang melakukan graduasi sejahtera mandiri di Kota Depok sebagai daerah

dengan tingkat kemiskinan terendah di Jawa Barat dan lebih spesifik di Kecamatan Limo dengan pencapaian

pelaksana graduasi sejahtera mandiri terbanyak pada masa pandemi. Hasil temuan lapangan

menggambarkan beberapa karakteristik khusus terkait keberdayaan individu yang melekat pada para KPM

PKH sehingga dapat menciptakan keputusan untuk mengundurkan diri dari kepesertaan melalui graduasi

sejahtera mandiri. Selain itu ditemukan juga faktor pendukung serta kendala yang dialami KPM PKH dalam

proses pelaksanaan graduasi sehingga dapat diperoleh gambaran lebih jauh kondisi individual empowerment

KPM PKH di Kota Depok khususnya Kecamatan Limo.

......The Program Keluarga Harapan (PKH) plays a significant role as the epicenter of poverty alleviation

programs in Indonesia, which has proven to impact various aspects such as the economy, health, and

education. The achievement of the independent graduation target is said to be one of the indicators to

determine the improvement in the standard of living of PKH participants. Individual empowerment is one of

the perspectives to understand the achievement of poverty alleviation, which is in line with the primary goal

of PKH to reduce poverty in Indonesia. This research is a qualitative descriptive type and carried out using

data collection methods by conducting in depth interviews with 17 informants from several categories which

are beneficiaries, program assistant, and stakeholders, Focus Group Discussion (FGD) with 10 beneficiaries,

observations, and documentation studies of PKH Beneficiary Families who graduated from Independent

Prosperity in Depok City as the area with the lowest poverty rate in West Java and more specifically in Limo

District- the highest achievement of independent graduates during the pandemic. The field findings describe

several unique characteristics of the individual empowerment inherent in KPM PKH to decide to withdraw

from participation through independent graduation. Besides, this research acknowledges the supporting

factors and obstacles experienced by KPM PKH in the graduation process to describe the further condition

of individual empowerment of KPM PKH in Depok City, especially Limo District.
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