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Penelitian ini membahas proses internalisasi pendidikan resiliensi masyarakat Jepang. Tujuan penelitian ini
adalah untuk menganalisis bagaiamana proses internalisasi pendidikan resiliens terhadap bencana pada
anak-anak di Jepang sehingga memunculkan daya lenting atau resiliensi dalam menghadapi bencana di
Jepang. Tesis ini menggunakan metode kualitatif dengan metode analisis studi pustaka dan menggunakan
data dari artikel, buku, video dokumenter, catatan hasil wawancara dan data yang dirilis oleh Pemerintah
Jepang. Hasil studi menggambarkan bahwa pendidikan resiliensi yang telah diprogram oleh Pemerintah
Jepang mampu terinternalisasi pada anak-anak di Jepang karena proses ini merupakan langkah yang
berkelanjutan. Selain itu, guru dan masyarakat yang tinggal di sekitar anak memiliki peran penting dalam
mensosialisasikan upaya pencegahan dampak bencana, sehingga anak-anak memiliki pemahaman yang lebih
kuat terdapat dampak bencana. Konsep struktur sosial, resiliensi, dan formulasi teori perkembangan anak
menunjukkan bahwa, untuk mencapai ketahanan terhadap bencana, proses yang berkesinambungan di dalam
masyarakat dan integrasi antar lembaga pembuat kebijakan dari tingkat keluarga hingga Pemerintah
Nasional Jepang membuat upaya ini dapat berjalan secara berkelanjutan.

...... This study discusses the internalization process of Japanese society's resilience education. This study
aimed to analyze how the process of internalizing disaster resilience education for children in Japan to create
resilience or resilience in the face of disastersin Japan. This thesis uses a qualitative method with aliterature
study analysis method and uses data from articles, books, video documentaries, interview notes, and data
released by the Japanese Government. The study resultsillustrate that resilience education that the Japanese
Government has programmed can be internalized in children in Japan because this process is a continuous
step. In addition, teachers and the community living around children have an essential rolein socializing
efforts to prevent disasters so that children have a stronger understanding of the impact of disasters. The
concept of social structure, resilience, and the formulation of child development theory shows that to
achieve disaster resilience, continuous processes within society and integration between policy-making
ingtitutions from the family level to the Japanese National Government make these efforts sustainable.
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