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Abstrak
 

Pencahayaan merupakan parameter yang diperlukan pada setiap aktivitas manusia, karena cahaya dapat

menyinari suatu objek agar terlihat jelas pada indra mata manusia. Sistem pencahayaan yang baik akan

membuat manusia nyaman dan menjaga kesehatan mata manusia dalam menjalankan aktivitasnya. Perlu

dilakukan audit dan evaluasi pencahayaan pada ruang kelas TK Al Mardiyah agar anak-anak dapat belajar

secara maksimal dan tentunya menjaga kesehatan pada pada anak. Audit pencahayaan dilakukan dengan

mengukur rata-rata tingkat cahaya pada ruang kelas kemudian dibandingkan dengan standar berdasarkan

SNI-03-6575-2001. Hasil yang didapat dari audit tidak ada satu ruang kelas yang sesuai dengan standar

SNI-03-6575-2001. Maka dilakukan mitigasi untuk memperbaiki sistem pencahayaan pada ruang kelas

tersebut dengan dua skenario, pada skenario 1 mengganti sumber pencahayaan tanpa merubah titik lampu,

skenario 2 mengganti sumber pencahayaan dengan mengubah titik lampu. Direkomendasikan dari penelitian

ini adalah skenario 1 yang telah memperhitungkan dari segi ekonomi, teknis, dan urgensi.

......Lighting is a necessary parameter in every human activity, because light can illuminate an object so that

it is clearly visible to the human eye. A good lighting system will make humans comfortable and maintain

the health of the human eye in carrying out their activities. It is necessary to audit and evaluate lighting in Al

Mardiyah Kindergarten classrooms so that children can learn optimally and of course maintain the health of

children. The lighting audit is carried out by measuring the average light level in the classroom and then

comparing it to the standard based on SNI-03-6575-2001. The results obtained from the audit that none of

the classrooms complied with the SNI-03-6575-2001 standard. Then mitigation was carried out to improve

the lighting system in the classroom with two scenarios, in scenario 1 changing the lighting source without

changing the light point, scenario 2 changing the lighting source by changing the light point. It is

recommended from this research is scenario 1 which has taken into account the economic, technical, and

urgency aspects.
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