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Angka hubungan seksual pranikah padaremaja di Indonesiatidak mengalami penurunan yang signifikan
sepanjang tahun 2007 hingga 2017. Berbagai penelitian menemukan bahwa remaja usia pertengahan (pelgjar
SMA) lebih banyak yang melakukan hubungan seksual pranikah dibandingkan remaja usia awal (pelajar
SMP). Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor determinan perilaku hubungan seksual pranikah
pada pelgjar SMP dan pelajar SMA di Indonesia. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan
desain cross sectional dan menggunakan data sekunder Global School-based Student Health Survey (GSHS)
tahun 2015. Sampel penelitian ini adalah pelgjar SMP dan SMA yang berusia 11 — 18 tahun yang terdapat
pada data GSHS 2015. Hasil penelitian menunjukkan 5,8% pelgjar SMP dan 3,7% pelgjar SMA di Indonesia
pernah melakukan hubungan seksual pranikah. Berdasarkan hasil penelitan, ditemukan bahwa faktor yang
berhubungan dengan perilaku hubungan seksual pranikah pada pelgjar SMP terdiri dari keterikatan dengan
orang tua, peran teman sebaya, pendidikan seksualitas dan HIV/AIDS di sekolah, keinginan bunuh diri, dan
konsumsi alkohol. Sementara faktor yang berhubungan dengan perilaku hubungan seksual pranikah pada
pelgjar SMA, yaitu usia, keterikatan dengan orang tua, peran teman sebaya, keinginan bunuh diri, merokok,
dan konsumsi alkohol. Konsumsi alkohol menjadi faktor yang paling berhubungan dengan perilaku
hubungan seksual pranikah, baik pada pelajar SMP maupun pelajar SMA.

...... Prevalence of premarital sexual intercourse among adolescents in Indonesia did not decrease during
2007 to 2017. Various studies found that middle-aged adolescents (high school students) had more
premarital sexual intercourse experience than early adolescents (junior high school students). This study was
conducted to determine the determinants of premarital sexual intercourse behavior in junior high and high
school studentsin Indonesia. This study is a quantitative study with cross sectional design and uses
secondary data from the Global School-based Student Health Survey 2015. The sample of this study was
junior and high school students aged 11-18 yearsin the GSHS 2015. The results showed 5,8% of junior high
school students and 3,7% high school studentsin Indonesia ever had premarital sex. It found that factors
related to premarital sexual behavior in junior high school students consisted of parental connectedness, role
of peers, education on sexuality and HIV/AIDS at school, suicidal ideation, and alcohol consumption.
Meanwhile, factors related to premarital sexual behavior in high school students, namely age, parental
connectedness, role of peers, suicidal ideation, smoking, and alcohol consumption. Alcohol consumption is
the most related factor to premarital sexual behavior, both in junior high school students and high school
students.
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