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Abstrak
 

Kesulitan mahasiswa tahun pertama untuk berteman atau masuk ke dalam kelompok teman sebaya di

lingkungan yang baru dapat menghambat penyesuaian dirinya, terutama ketika masa pandemi COVID-19

yang membatasi interaksi sosial. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang bertujuan untuk

melihat hubungan antara penerimaan teman sebaya dan penyesuaian diri pada mahasiswa tahun pertama di

perguruan tinggi di masa pandemi COVID-19. Penerimaan teman sebaya diukur menggunakan Perceived

Acceptance Scale (PAS) sementara penyesuaian diri mahasiswa diukur menggunakan Student Attitude and

Perception Indonesia (SAPS). Responden dalam penelitian adalah 152 mahasiswa tahun pertama dari

berbagai perguruan tinggi di Indonesia dengan rentang usia 18–22 tahun yang menjalani sistem

pembelajaran daring dan belum pernah berkuliah sebelumnya. Teknik analisis Pearson Correlation

digunakan untuk menjawab permasalahan penelitian. Hasil menunjukkan adanya hubungan yang positif dan

signifikan antara penerimaan teman sebaya dan penyesuaian diri pada mahasiswa tahun pertama yang berarti

bahwa mahasiswa tahun pertama dengan penerimaan teman sebaya yang tinggi cenderung memiliki

penyesuaian diri yang tinggi.

......The problem of making friends or joining peer groups in a new environment among first-year college

students can hinder their adjustment, especially during the COVID-19 pandemic which limits social

interaction. This research is a quantitative research that aims to investigate the relationship between peer

acceptance and college adjustment among first year students in higher education in COVID-19 pandemic.

The degree of peer acceptance is measured by Perceived Acceptance Scale (PAS) while the degree of

college adjustment is measured by Student Attitude and Perception Survey (SAPS). Participants in this study

were 152 first-year college students from various universities in Indonesia aged 18–22 years old, who were

undergoing an online learning system and never had any experience of study in college before. Pearson

Correlation analysis technique was used to answer the research problem. The result shows that there is a

positive and significant correlation between peer acceptance and college adjustment in first-year college

students; it means that when the peer acceptance in firstyear college students is high, the college adjustment

in first-year college students will be high too.
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