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Abstrak
 

Stroke merupakan salah satu penyakit cerebrovaskuler yang masih menjadi masalah besar dalam kesehatan

masyarakat di dunia. American Stroke Association melaporkan bahwa dalam penanganan stroke dengan

fasilitas yang tidak memadai dan tidak terintegrasi akan berkontribusi terhadap kematian, kecacatan, dan

biaya perawatan yang tinggi. Oleh sebab itu untuk diperlukan kolaborasi tim professional dan implementasi

perawatan berbasis bukti pada pelayanan stroke. Clinical Pathway (CP) merupakan suatu konsep

perencanaan pelayanan yang berisi langkah-langkah perawatan pasien dan berbasis bukti. Rumah Sakit

Mitra Husada telah menetapkan CP Stroke Infark sejak tahun 2019 karena termasuk dalam 10 besar

penyakit terbanyak. Sementara itu capaian indikator mutu Kepatuhan Terhadap CP Stroke Infark pada tahun

2020 belum mencapai standar. Apabila hal ini terus terjadi maka Kendali Mutu dan Kendali Biaya (KMKB)

di Rumah Sakit Mitra Husada tidak akan tercapai. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan

menggunakan desain cross sectional untuk menganalisis hubungan kepatuhan terhadap CP Stroke Infark

dengan tarif perawatan di RS Mitra Husada tahun 2021. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hanya 72

pasien (38.3%) yang ditatalaksana patuh sesuai CP, artinya hasil ini belum mencapai standar (80%).

Didapatkan Rata-rata tarif seluruh pasien stroke infark yang dirawat inap sebesar Rp. 4.955.564.- Terdapat

18 pasien (18.8%) yang ditatalaksana patuh terhadap CP memiliki tarif rata-rata tarif seluruh pasien,

sedangkan terdapat 52 pasien (81.2%0 yang ditatalaksana tidak patuh tergadap CP memiliki tarif > rata-rata

tarif seluruh pasien. Terdapat hubungan yang bermakna antara kepatuhan terhadap CP stroke Infark,

komplikasi, dan kelas rawat dengan tarif perawatan. Rumah sakit perlu mengkaji ulang isi CP dan

melakukan monitoring evaluasi terhadap pelaksanaan CP dalam rangka mewujudkan Kendali Mutu dan

Kendali Biaya di Rumah Sakit Mitra Husada Pringsewu.

......Stroke is one of the cerebrovascular diseases which is still a big problem in public health in the world.

The American Stroke Association reports that in the treatment of stroke with inadequate and not integrated

facilities will contribute to death, disability, and high treatment costs. Therefore, it is necessary to

collaborate with a professional team and implement evidence-based care in stroke services. Clinical

Pathway (CP) is a service planning concept that contains patient care steps and is evidence-based. Mitra

Husada Hospital has determined CP Stroke Infarction since 2019 because it is included in the top 10 most

diseases. Meanwhile, the achievement of quality indicators of Compliance with CP Stroke Infarction in

2020 has not yet reached the standard. If this continues, the Quality Control and Cost Control at Mitra

Husada Hospital will not be achieved.</em></p><p><em>               This study is a quantitative study using

a cross sectional design to analyze the relationship between adherence to CP Stroke Infarction and treatment

rates at Mitra Husada Hospital in 2021. The results showed that only 72 patients (38.3%) were managed

obediently according to CP, meaning this result has not reached standard (80%). The average rate for all

stroke infarct patients who are hospitalized is Rp. 4,955,564.- There were 18 patients (18.8%) who were
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treated according to CP had rates > the average rate for all patients, while there were 52 patients (81.2%0

who were managed non-adherently with CP had rates > the average rate for all patients There is a significant

relationship between adherence to CP stroke Infarction and treatment rates.Hospitals need to review the

contents of CP and monitor and evaluate the implementation of CP.


