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Abstrak
 

Adanya pandemi Covid-19 mengganggu kualitas relasi teman sebaya dengan berkurangnya kesempatan

untuk berinteraksi secara langsung. Salah satu faktor yang membantu remaja mengembangkan hubungan

pertemanan yang sehat adalah empati. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara empati

dengan relasi teman sebaya pada remaja di masa pandemi Covid-19. Populasi dalam penelitian ini adalah

remaja berusia 15-18 tahun yang berdomisili di Indonesia. Penelitian ini merupakan penelitian non

eksperimental. Partisipan dalam penelitian ini yaitu 651 siswa dari berbagai Sekolah Menengah Atas di kota

besar, yaitu Jakarta, Bandung, Surabaya, dan Makassar. Alat ukur yang digunakan adalah The Basic

Empathy Scale in Adults (BES-A) untuk mengukur empati dan Adolescence-Reported Scale untuk

mengukur relasi teman sebaya. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat korelasi positif yang

signifikan antara empati dengan relasi teman sebaya pada remaja di masa pandemi Covid-19 (r = .376,

p<0,01). Disamping itu, ditemukan pula bahwa remaja perempuan memiliki tingkat empati yang lebih tinggi

secara signifikan dibandingkan dengan remaja laki-laki.

......The Covid-19 pandemic has disrupted the quality of peer relationship by reducing the opportunity to

interact directly. One of the factors that help teens develop healthy friendships is empathy. This study aims

to see the relationship between empathy and peer relationship in adolescence during pandemic Covid-19.

The population in this study are adolescence aged 15-18 years who live in Indonesia. This research is a non-

experimental research. Participants in this study were 651 students from various high schools in big cities,

namely Jakarta, Bandung, Surabaya, and Makassar. The measuring instruments used are The Basic Empathy

Scale in Adults (BES-A) to measure empathy and the Adolescence-Reported Scale to measure peer

relationship. The results of this study indicate that there is a significant positive correlation between

empathy and peer relationship in adolescenc during pandemic Covid-19 (r = .376, p<0.01). In addition, it

was also found that female adolescennce had a significantly higher level of empathy than male.
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