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Abstrak
 

Kondisi kesehatan mental emosional dan perilaku anak-anak di panti asuhan merupakan hal yang rentan dan

harus dipelihara agar anak-anak tersebut dapat tumbuh dan berkembang sebagai manusia yang berfungsi

sosial secara baik. Kajian literatur ini membahas terkait masalah perkembangan mental emosional dan

perilaku yang dialami oleh anak-anak yang tinggal di panti asuhan menggunakan metode penulisan tinjauan

literatur yang dikemukakan oleh Knopf (2006). Peneliti telah memilih tujuh penelitian terdahulu yang

membahas terkait masalah perkembangan mental emosional dan perilaku anak di panti asuhan, diantaranya

adalah penelitian milik Sulaiman & Mansoer (2019), Hidayati (2018), Wetarini et. al (2018), Riyadi et. al

(2014), Rahmah et. al (2014), Haryanti et. al (2016), dan Kaur et. al (2018). Kajian literatur ini bertujuan

untuk menganalisis ketujuh penelitian terdahulu yang sudah terpilih, dan membahas perkembangan mental

emosional dan perilaku anak di panti asuhan. Selain itu, peneliti juga membahas faktor-faktor yang

mempengaruhi serta membandingkannya dengan anak-anak yang diasuh oleh orang tua kandungnya. Hasil

dan kesimpulan dari kajian literatur ini adalah adanya perbedaan dalam perkembangan mental emosional

serta perilaku anak-anak yang tinggal di panti asuhan dengan anak yang diasuh oleh orang tua kandungnya,

dimana anak-anak yang tinggal di panti asuhan memiliki serangkaian masalah seperti emotional loneliness,

depresi, dan juga masalah perilaku. Kajian literatur ini dapat menjadi landasan bagi penelitian empirik,

terutama penelitian dalam lingkup perkembangan anak, perkembangan mental emosional dan perilaku, dan

juga anak dalam panti asuhan. Selain itu, kajian literatur ini dapat memberikan wawasan tambahan untuk

beberapa mata kuliah di Ilmu Kesejahteraan Sosial, diantaranya adalah mata kuliah Tingkah Laku Manusia,

Kesehatan Jiwa Berbasis Komunitas, dan Kesejahteraan dan Perlindungan Anak, terutama dalam bidang

perkembangan anak dan kesehatan mental emosional dan perilaku anak.

......The mental, emotional and behavioural conditions of children in institutionas or orphanages are in a

vulnerable state and must be maintained for these children to grow and develop into fully functioning human

beings in society. This literature review discusses the problems of mental emotional and behavioral

development experienced by children living in institutions using the method of literatur review proposed by

Knopf (2006). The author has selected seven previous studies related to the problems of mental emotional

development and behavior of children in institutions, which includes the research of Sulaiman & Mansoer

(2019), Hidayati (2018), Wetarini et. al (2018), Riyadi et. al (2014), Rahmah et. al (2014), Haryanti et. al

(2016), and Kaur et. al (2018). This literature review aims to analyze the seven previous studies that have

been selected and discuss the mental emotional and behavior development of children in institutions. In

addition, the author also discusses the influencing factors and compares them with children who are raised

by their biological parents. The results and conclusions of this literature review are differences in mental

emotional development and behavior of children living in institutions with children being cared for by their

biological parents, where children living in institutions have a series of problems such as emotional

loneliness, depression, as well as behavioral problems. This literature review can be the basis for empirical
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research, especially research in the scope of child development, mental emotional development and

behavior, as well as children in institutions. Furthermore, this literature review can provide additional

insights for several courses in Social Welfare Sciences, including courses on Human Behavior, Community-

Based Mental Health, and Child Welfare and Protection, especially in the field of child development and

mental health, as well as children’s mental emotional and behavior.


