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Abstrak
 

Ketahanan pangan merupakan kondisi ketika semua orang, setiap saat, memiliki akses fisik, sosial, dan

ekonomi ke pangan yang cukup, aman, dan bergizi yang memenuhi preferensi makanan dan kebutuhan

makanan untuk hidup yang aktif dan sehat. Munculnya pandemi COVID-19 merupakan ancaman bagi

ketahanan pangan rumah tangga karena kebijakan pembatasan sosial, penurunan pendapatan dan kehilangan

pekerjaaan yang dapat mempengaruhi daya beli. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor dominan

yang berhubungan dengan ketahanan pangan rumah tangga selama pandemi COVID-19 di DKI Jakarta

Tahun 2020. Penelitian cross-sectional ini menggunakan data sekunder dari penelitian yang berjudul

“Situasi Ketahanan Pangan Keluarga dan Coping Mechanism dalam Kondisi Pandemi COVID-19 di

Wilayah Urban dan Semi Urban Tahun 2020”. Sampel penelitian ini adalah 258 rumah tangga di DKI

Jakarta. Analisis data univariat dan bivariat berupa uji Chi Square dan uji Regresi Logistik Ganda dilakukan

menggunakan perangkat lunak SPSS. Hasil penelitian ini menunjukkan 68.2% rumah tangga di DKI Jakarta

mengalami rawan pangan. Hasil analisis bivariat menyatakan terdapat hubungan yang signifikan antara

pendapatan suami, pendapatan istri, pendidikan suami, pendidikan istri dan jumlah orang berpendidikan

tinggi dengan ketahanan pangan rumah tangga selama pandemi COVID-19. Faktor dominan ketahanan

pangan rumah tangga selama pandemi COVID-19 di DKI Jakarta tahun 2020 adalah pendapatan suami (OR

= 3,688) setelah dikontrol oleh variabel pendapatan istri selama pandemi dan pendidikan istri sebagai

variabel perancu.

......Food security is a condition when all people, at all times, have physical, social and economic access to

sufficient, safe and nutritious food that meets food preferences and dietary needs for an active and healthy

life. The emergence of the COVID-19 pandemic is a threat to household food security due to social

restriction policies, declining in incomes and job losses that can affect purchasing power. This study aimed

to determine the dominant factors of household food security during the COVID-19 pandemic in DKI

Jakarta 2020. This cross-sectional study used secondary data from research entitled Situation of Family

Food Security and Coping Mechanisms in COVID-19 Pandemic Situation in Urban and Semi-Urban Areas.

The sample of this study was 258 households in DKI Jakarta. Data were analyzed using chi-square test and

binary logistic regression. This research revealed that 68,2% of households experienced food insecure. The

result of bivariate analysis revealed that husband’s income, wife’s income, husband’s education, wife’s

education and number of high educated people had significant relationship to household food security

during COVID-19 pandemic. Dominant factor of household food security during COVID-19 pandemic in

DKI Jakarta in 2020 was husband’s income (OR = 3,688) after being controlled by wife’s income during

pandemic and wife’s education as confounding variable.
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