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Abstrak
 

Latar belakang: Angka terjadinya karies di Indonesia masih cenderung tinggi. Berdasarkan data Riskesdas

tahun 2018, prevalensi terjadinya karies di Indonesia mencapai 88,8%. Pada gigi dengan karies yang telah

meluas hingga pulpa dan periapeks, perawatan saluran akar perlu dilakukan untuk mempertahankan dan

mengembalikan fungsi gigi. Namun, kurangnya pengetahuan dan kesadaran akan manfaat perawatan, serta

diperberat oleh berbagai faktor hambatan dapat berakibat kepada kepatuhan dalam menjalankan prosedur

perawatan saluran akar. Kondisi ini dapat menyebabkan terhambatnya prosedur perawatan dan

mempengaruhi keberhasilan perawatan saluran akar.

Tujuan: Menganalisis hubungan antara tingkat pengetahuan dan kesadaran pasien mengenai prosedur

perawatan saluran akar dengan kepatuhan pasien dalam menjalankan perawatan. Mengetahui tingkat

pengetahuan, kesadaran, kepatuhan dan hambatan pada pasien perawatan saluran akar.

Metode: Studi analitik observasional pada 105 responden yang pernah menjalani perawatan saluran akar

menggunakan kuesioner E-survey tentang pengetahuan, kesadaran hambatan, dan kepatuhan prosedur

perawatan saluran akar, dengan pendekatan cross sectional secara purposive sampling.

Hasil: Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan cukup (48,57%), kesadaran baik (77,14%),

kepatuhan baik (85,71%) dan hambatan rendah (52,38%). Terdapat hubungan searah antara pengetahuan

dengan kepatuhan terhadap prosedur perawatan walau lemah (rho:0,287) namun sangat bermakna p:0,003),

terdapat hubungan searah antara kesadaran dengan kepatuhan walau lemah (rho:0,371) namun juga sangat

bermakna (p:0,000); dan antara faktor hambatan dengan kepatuhan walau terlihat tidak bermakna (p:0,590)

namun tetap terdapat hubungan yang berlawanan (rho:-0,053).

Kesimpulan: Responden pada penelitian ini menunjukkan memiliki pengetahuan yang cukup, kesadaran

yang baik, dan kepatuhan yang baik, serta faktor hambatan yang rendah tentang prosedur perawatan saluran

akar. Terdapat hubungan yang searah antara pengetahuan dan kesadaran dengan kepatuhan, serta hubungan

yang berlawanan antara faktor hambatan dengan kepatuhan dalam menjalankan prosedur perawatan saluran

akar gigi.

......Background: Nowadays, Indonesia still has a high rate of caries. Based on Riskesdas data in 2018, the

prevalence of caries in Indonesia reached 88.8%. When caries are allowed to spread, it will cause

irreversible pulp and periapical disease, so root canal treatment is necessary to preserve the tooth. The level

of knowledge, awareness and barriers factors will result in compliance in root canal treatment procedures.

This situation in some patients causes discontinuation of root canal treatment.

Objective: To analyze the relationship between the level of knowledge, awareness, and barriers factors to the

level of patient compliance regarding root canal treatment procedures. Knowing the level of knowledge,

awareness, compliance, and barriers factors for root canal treatment patients.
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Methods: An observational analytic study with a cross-sectional approach on 105 patients who had

undergone root canal treatment obtained by purposive sampling. The instrument used is a questionnaire

about knowledge, awareness, barriers factors, and compliance to root canal treatment procedures, adapted

from several E-Survey studies.

Results: Most of the respondents had a sufficient level of knowledge (48.57%), good awareness (77.14%),

good compliance (85.71%), and low barriers factors (52.38%). There is a unidirectional association between

knowledge to treatment procedures compliance. However, weak (rho: 0.287) but very significant (p: 0.003),

there is a unidirectional association between awareness to compliance although weak (rho: 0.371) but also

very significant (p: 0.000); and between the barriers to compliance, although it looks insignificant (p: 0.590),

there is has an opposite relationship (rho: -0.053).

Conclusion: Respondents in this study showed sufficient knowledge, good awareness, and good compliance,

as well as low barrier factors regarding root canal treatment procedures. There is a direct association

between knowledge and awareness of compliance and an opposite association between barriers to

compliance in root canal treatment procedures.


