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Abstrak
 

Uma Lengge merupakan rumah adat masyarakat Bima yang memiliki karakteristik tersendiri dengan bentuk

rumah panggung dan atap limas. Penelitian ini berupaya untuk mengetahui bentuk adaptasi masyarakat suku

Mbojo yang mendiami wilayah Bima, Nusa Tenggara Barat, terhadap lingkungan tempat tinggalnya lewat

tinggalan kebudayaan materi berupa rumah adat Uma Lengge yang kini telah ditetapkan sebagai cagar

budaya. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif melalui tahap pengumpulan

data, pengolahan data, dan interpretasi. Hasil penelitian ini memperlihatkan bahwa terdapat bentuk-bentuk

adaptasi masyarakat suku Mbojo terhadap lingkungan tempat tinggal mereka di Desa Maria yang

terepresentasikan lewat Uma Lengge. Bahan-bahan utama yang digunakan untuk membangun Uma Lengge

adalah bahan-bahan yang mereka peroleh dari alam sekitar, seperti kayu, bambu, alang-alang dan pengikat

dari kayu yang dibentuk menyerupai tali. Bentuk rumah yang merupakan rumah panggung disesuaikan

dengan kondisi alam di Bima yang memiliki curah hujan tinggi sehingga seringkali terkena banjir. Selain

itu, penggunaan batu sebagai pondasi tiang bangunan merupakan sebuah bentuk upaya preventif dari kondisi

lingkungan Bima yang memiliki gunung api aktif, dan pada sejarahnya seringkali terjadi gempa di daerah

ini.

......Uma Lengge is a traditional house of Mbojo people which has its own characteristics with the shape of a

house on stilts and a pyramid roof. This study aims to determine the adaptation of the Mbojo people to the

environment where they live through the material cultural remains in the form of the Uma Lengge

traditional house which now has been designated as a cultural heritage. The method used in this study is a

qualitative method through the stages of data collection, data processing, and interpretation. The results of

this study shows that Uma Lengge is a form of adaptation of the Mbojo people to their living environment in

Desa Maria. The main materials used to build Uma Lengge are materials that they get from the environment,

such as wood, bamboo, reeds and wooden binders shaped like ropes. Stilt house shape is adapted to the

natural conditions in Bima which has high rainfall so that it is often flooded. Furthermore, the use of stone

as the foundation for building pillars is a preventive measure from the environmental conditions of Bima

which has an active volcano, and historically earthquakes have often occurred in this area.
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