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Latar belakang: Psikotik akut merupakan gangguan jiwa yang bercirikan gangguan perilaku yang parah
seperti kegelisahan dan agitasi, mendengar suara atau melihat hal-hal yang tidak dapat didengar atau dilihat
orang lain, kepercayaan aneh, ucapan dan tingkat emosional. ketakutan atau emosi berubah dengan cepat,
seperti dari menangis menjadi tertawa. Halusinasi pendengaran adalah halusinasi yang dialami oleh 60%
hingga 80% penderita psikotik. Kasus: Ny. IP (24 tahun) diantar oleh keluarga ke rumah sakit karena
berbicara sendiri dan marah-marah di rumah. Selama di rumah sakit, pasien mengalami halusinasi
pendengaran, harga diri rendah kronik, risiko perilaku kekerasan, dan isolasi sosial. Diskusi: Asuhan
keperawatan dimulal dari pengkajian, analisa data, perencanaan, implementasi hingga evaluasi.Seluruh
proses asuhan keperawatan dilakukan selama 13 hari sgjak tanggal 23 September & ndash; 7 Oktober 2022
di ruangan Utari Rumah Sakit Jiwa Dr H. Marzoeki Mahdi (RSIMM) Bogor. Intervens yang diberikan
kepada Ny. E dilakukan sesuai standar asuhan keperawatan generalis untuk setiap diagnosis keperawatan
yang muncul serta dikombinasikan dengan pendekatan terapi psikoreligius mengagji. Kesimpulan: Penerapan
intervensi keperawatan generalis dengan pendekatan terapi psikoreligius: menggji terhadap pasien Ny. IP
dengan masalah keperawatan halusinasi pendengaran terbukti efektif dalam mengurangi tanda dan gejala
halusinasi, dapat meningkatkan kemampuan dalam mengontrol halusinasi. ...... Background: Acute psychosis
isamental disorder characterized by severe behavioral disorders such as restlessness and agitation, hearing
sounds or seeing things that other people cannot hear or see, strange beliefs, speech and emotional levels.
fear or emotion changes rapidly, such as from crying to laughing. Auditory hallucinations are hallucinations
experienced by 60% to 80% of psychotic sufferers. Case: Mrs. IP (24 years old) was brought by his family
to the hospital because he was talking to himself and being angry at home. While in hospital, patients
experience auditory hallucinations, chronic low self-esteem, risk of violent behavior, and socia isolation.
Discussion: Nursing care starts from assessment, data analysis, planning, implementation to evaluation. The
entire nursing care process s carried out for 13 days from 23 September to 7 October 2022 in the Utari room
of the Dr H. Marzoeki Mahdi Mental Hospital (RSIMM) Bogor. The intervention given to Mrs. E is carried
out according to generalist nursing care standards for each nursing diagnosis that appears and is combined
with a psychoreligious therapy approach to the Koran. Conclusion: The application of generalist nursing
interventions with a psychoreligious therapy approach: reciting the patient of Mrs. | P with auditory
hallucinations nursing problems proved effective in reducing signs and symptoms of hallucinations, can
improve the ability to control hallucinations.
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