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Meningkatnya persaingan dan tuntutan efisiensi padaindustri konstruksi menuntut adanya pengendalian
mutu yang dikombinasikan dengan aspek ekonomis dan jadwal proyek. Hal ini memotivasi berbagai
penelitian yang menghasilkan teknik-teknik peningkatan mutu dan efisiensi/efektifitas dari sebuah proyek
seperti total quality management, value engineering, designability, contractability, constructability,
operability, maintainability dan sebagainya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisa
salah satu peningkatan mutu proyek konstruksi yaitu penerapan peningkatan constructability pada tahap
perencanaan dan perancangan proyek. Pendekatan ini dilakukan karena besarnya pengaruh perencanaan dan
perancangan terhadap kualitas, biaya dan waktu pelaksanaan proyek secara keseluruhan. Pelaksanaan
penelitian studi kasusini dilakukan pada sebuah perusahaan nasional yang bergerak di bidang industri
konstruksi dengan pola design and build dimana penelitian difokuskan pada pemahaman, pel aksanaan,
keuntungan, dan hambatan constructability di perusahaan tersebut dan dua buah proyek yang dijadikan studi
kasus. Jenis penerapan constructability secarainformal yang didapat pada studi kasusini diindikasikan oleh
tidak adanya prosedur tertulis tentang constructability, rendahnya tingkat lesson learned, tidak adanya
koordinator constructability yang ditunjuk secara resmi, masih banyaknya hambatan pel aksanaan dan tidak
adanya pencatatan kinerja constructability. Walaupun demikian pada pel aksanaan constructability secara
informal ini, bahwa penerapan constructability pada tahap perencanaan dan perancangan terbukti
meningkatkan kinerja proyek konstruksi, dengan variabel yang paling berpengaruh adalah penjadwalan
berdasarkan construction sensitive dan fasilitas desain dalam mengefisienkan konstruksi.
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