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Abstrak
 

ISPA adalah penyakit infeksi yang paling banyak terjadi pada masyarakat Indonesia khususnya pada anak

balita, kondisi ini juga terjadi di Kecamatan Jambi Selatan. Beberapa penelitian ISPA pada anak balita

banyak dipengaruhi oleh faktor-faktor lingkugan rumah. Permasalahan penelitian ini adalah belum diketahui

faktor-faktor lingkungan rumah mana saja yang berhubungan dengan kejadian ISPA pada anak balita di

Kecamatan Jambi Selatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor lingkungan rumah dan

karakteristik anak balita yang berhubungan dengan kejadian ISPA pada anak balita di Kecamatan Jambi

Selatan.

 

Desain penelitian adalah Cross Sectional yang dilaksanakan dengan metode survei menggunakan kuesioner.

Jumlah sampel yang diambil sebesar 358 rumah tangga yang ada anak balita, yang diambil secara random di

wilayah Kecamatan Jambi Selatan, sebagai responden ibu rumah tangga. Analisa data dengan univariat,

bivariat, dengan uji Chi Square, don analisa multivariat dengan uji regresi lagistik model prediksi.

 

Hasil penelitian diperoleh gambaran 35,8% anak balita yang menderita ISPA, kondisi lingkungan rumah

dari 10 variabel pada umumnya belum memenuhi syarat, dan karakteristik anak balita masih banyak yang

belum mendapat imunisasi lengkap serta stains gizi kurang.

 

Dari 10 variabel yang diduga ada hubungan dengan kejadian ISPA pada anak balita melalui uji Chi Square

menunjukkan ada 8 variabel yang berhubungan yaitu konstruksi dinding OR = 2,2 ; jenis lantai OR = 3,1 ;

ventilasi OR = 1,7 ; kelembaban OR = 14,4 ; lubang asap dapur OR = 2,7 ; kepadatan penghuni rumah OR =

3 ; kondisi dapur OR = 2,8 ; asap rokok OR = 3,9. variabel yang tidak berhubungan yaitu jenis bahan bakar

masak dan obat anti nyamuk bakar.

 

Dan 10 variabel lingkungan rumah, setelah melalui uji multivariate ternyata yang mempunyai hubungan

yang bermakna ada 4 variabel, yaitu kepadatan penghuni rumah, kondisi dapur, kelembaban dan asap rokok.

Variabel yang paling dominan hubungannya dengan kejadian ISPA pada anak balita di Kecamatan Jambi

Selatan adalah kelembaban, dengan persamaan regresi yaitu :

 

Logit Y = -7,837 + 2,187 kelembaban + 1,412 asap rokok + 0,878 kondisi dapur + 0,701 kepadatan

penghuni rumah.

 

Variabel perancu tidak ada yang berhubungan dengan kejadian ISPA pada anak balita

 

Kesimpulan bahwa kejadian ISPA pada anak balita ada hubungan dengan empat variabel tersebut dan perlu
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ada upaya perbaikan. Berkaitan dengan hasil penelitian disarankan kepada Dinas Kesehatan Propinsi Jambi,

Dinas Kesehatan Kota. Jambi, semua Puskesmas di wilayah Kecamatan Jambi Selatan untuk merencanakan,

memprogramkan pelaksanaan penyuluhan tentang faktor-faktor lingkungan rumah berhubungan terhadap

kejadian ISPA pada anak balita, serta memberdayakan kader dasawisma yang ada dan klinik sanitasi.
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The Connection between the Factors of the House Environment with the Appearance of ISPA Disease on

Children Under 5 Years Old in Kecamatan Jambi Selatan in 2002

 

ISPA or acute respiratory infection is an infection disease mostly occurs in the community specifically on

children under 5 years old in Indonesia, and it appears in Kecamatan Jambi Selatan. Several researches of

ISPA on children under 5 years old shows that it is caused by the houses environmental factors. The

research problem is the unknown of houses environmental factors which connected to ISPA on children

under 5 years old in Kecamatan Jambi Selatan.

 

The research was undertaken to know the figures of the house environmental factors and the characteristic

of the children under 5 years old related to the occurrence ofISPA in Kecamatan Jambi Selatan.

 

The design used in this Cross Sectional which is undertaken by survey method, using questioner. The

respondents are house-wives who have children under 5 years old The number of samples are 358

homes/houses, taken by random in Kecamatan Jambi Selatan. Data analyzed by univariate, bivariate with

Chi Square test, and multivariate analysis with prediction mode of logistic regression test.

 

The result of research is picturing that 35,8% of children under 5 years are suffering ISPA, the houses

environment condition of 10 variables are generally poor and the characteristics of the children under 5

years old have not got complete immunization and are in less nutrient status.

 

From 10 variables which are predicted connected with ISPA disease on the children under 5 years old,

through the Chi Square test, show that 8 variables related are wall construction OR = 2,2; type of floor OR =

3,1; ventilation OR =1,7; humidity OR = 14,4; kitchen chimney OR = 2,7; human density of house OR = 3;

kitchen condition OR = 2,8; cigarette smoke OR = 3,9. The other variable which no connection are kind of

cooking fuel and solid mosquito repellent.

 

From the 10 variables of the houses environment, after passing the multivariate test shows that there are 4

variables which have very close connection. There are human density in house, kitchen condition, humidity

and cigarette smoke. The most dominant variable on ISPA on the children under 5 years old in Kecamatan

Jambi Selatan is the humidity, with regression similarity that is:

 

Logit Y = - 7,837 + 2,187 humidity + 1,412 cigarette smoke + 0,878 kitchen condition + 0,701 human

density in house.

 



There is no confusing variable connecting with ISPA disease occurs on the children under 5 years old.

 

The conclusion of the appearance of ISPA on the children under 5 years old, there are 4 variables mentioned

before, and improvement must be undertaken to overcome the 4 variables. Due to the result of the research,

it is suggested to the Health Official Government of Jambi Province, Health Official of Jambi City, and all

PUSKESMAS (Community Health Center) in Kecamatan Jambi Selatan, to provide a planning, and an

implementation program of illumination information about house environmental factors which cause the

occurance of LSPA to the children under 5 years old, and to push and using the existing Dasawisma and

Sanitation Clinic cadres efficiently and effectively.
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