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Infeks cacing yang ditularkan melalui tanah masih merupakan masalah kesehatan masyarakat di Indonesia
balk di pedesaan maupun di daerah kumuh di perkotaan dengan prevalensi sekitar 60%-80% pada murid-
murid SD dan 40%-60% untuk semua umur (Direktorat Jenderal PPM dan PLP, 1998). Walaupun tidak
berakibat fatal, penyakit kecacingan berdampak cukup luas pada anak-anak antaralain malnutrisi, anemia,
gangguan fungsi kognitif serta menurunkan prestasi belgjar dan produktivitas pada pekerja.

Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh faktor karakteristik anak, karakteristik ibu
dan faktor kondisi sanitasi lingkungan terhadap infeksi kecacingan pada murid SDN RawaBadak Utara 23
dan 24, Jakarta Utara. Penelitian ini merupakan suatu studi epidemiologi " kasus kontrol " dengan jumlah
sampel sebanyak 100 kasus dan 100 kontrol. Kasus adalah siswa yang menderitainfeksi kecacingan,
sedangkan kontrol adalah siswa yang tidak menderita kecacingan. Diagnosis untuk kasus dan kontrol
dilakukan dengan cara pemeriksaan telur cacing pada tinja menggunakan metode Kato.

Hipotesis yang diajukan adalah adanya pengaruh faktor karakteristik anak, karakteristik ibu dan kondisi
sanitasi lingkungan terhadap infeksi kecacingan.

Dari hasil analisis bivariat didapatkan hubungan yang bermakna antara variabel higiene perorangan,
kebiasaan cuci tangan ,kebiasaan main yang kontak dengan tanah, pendidikan ibu, pengetahuan ibu, kondisi
ekonomi orang tua dan kepemilikan jamban serta sarana air bersih dengan infeksi kecacingan pada siswa
pada tingkat kemaknaan P<0,05. Sedangkan dari hasil analisis multivariat diperoleh faktor yang secara
bersama-sama mempengaruhi infeksi kecacingan pada anak adalah higiene perorangan, kebiasaan cuci
tangan, pengetahuan ibu, interaksi kebiasaan cuci tangan dengan higiene perorangan dan interaks antara
kebiasaan cuci tangan dengan pengetahuan ibu.

Mengingat variabel yang mempengaruhi infeksi kecacingan pada anak sangat berhubungan dengan perilaku
hidup bersih dan sehat yang berkaitan dengan pengetahuan kesehatan, maka diperlukan upaya untuk
meningkatkan higiene perorangan pada murid dengan cara penyuluhan kesehatan disertai dengan
pemeriksaan kebersihan diri murid secara berkala di sekolah. Juga dilakukan upaya peningkatan kebersihan
lingkungan dengan cara diadakan kerja bakti secara rutin dan lomba kebersihan antar RT/RW.
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<hr><i>Factors Which Influence Soil Transmitted Helminth Infection among Primary School Childrenin
North Rawabadak 23 & 24, North Jakarta, 2002Soil transmitted helminths infection is still public health
problems in Indonesia especially in rural areas and in slum areas of big cities with prevalence of about 60%-
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80% among primary school childrens and 40%-60% at all ages (Directorate General of PPM & PLP, 1998).
Although harmless, helminth infection could have serious impact to children such as malnutrition, anemia,
defect in cognitive function, decreasing of learning achievement and decreasing of productivity of workers.

In general the aimed of this study is to detect the impact of children’s characteristic factor, mother's
characteristic factor and environment sanitation towards helminth infection among students from state
primary school of North RawaBadak 23 & 24, North Jakarta. This research is the case control
epidemiologist study with 100 cases and 100 controls. Case is a student who is infected by soil transmitted
helminth, and control is a student who is not infected. The diagnose for cases and controls is done by
examining worm's eggs in feces using Kato method. The assumed hypothesisis the existence of children's
characteristic influence, mother's characteristic influence and environment's sanitation condition to helminth
infection.

From bivariat analysis resulting significant relation among personal hygiene variable, hand washing habit,
playing habit with soil contact, mother's education level, mother's knowledge, parent's economical condition
and possession of latrine and source of clean water with helminth infection among students with level of
significant P < 0,05.

While from multivariate analysis resulting factors that altogether influence helminth infection e.i : personal
hygiene, hand washing habit, mother's knowledge, interaction between hand washing habit and personal
hygiene, and interaction between hand washing habit and mother's knowledge.

Based on the variables that influence helminth infection in children are closely related to clean and healthy
life style related with knowledge about health, efforts to increase personal hygiene are necessary through
health education and individual cleanliness control at school. Efforts are aso done to improve the
environment's cleanliness by cleanliness competitions among Rukun Tetangga's or Rukun Warp's.
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