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Abstrak
 

Latar belakang: Angka seksio sesarea (SC) hampir selalu meningkat pada beberapa tahun terakhir.

Departemen Kesehatan RI mengindikasikan adanya indikasi tak jelas terhadap SC, oleh karena itu perlu

dilakukan penelitian tentang faktor-faktor risiko yang berkaitan dengan SC yang belum banyak dilakukan di

Indonesia.

 

Metode: Disain penelitian adalah kasus kontrol. Kasus adalah ibu yang melahirkan di RSF dengan tindakan

SC, sedangkan kontrol adalah ibu yang melahirkan secara spontan. Kasus dan kontrol berasal dari RS

Pendidikan Fatmawati pada bulan Juli 2000 sampai dengan Januari 2001. Kasus dipadankan secara acak

dengan kontrol yang dipilih di antara calon kontrol pada bulan yang lama kasus didiagnosis.

 

Hasil: Dan 311 kasus dan 311 kontrol subyek penelitian didapatkan beberapa faktor yang mempertinggi

dilakukannya tindakan SC yaitu: gawat janin (OR suaian 544,86 dengan 95% CI 71,85 - 4131,78); distosia

(OR suaian 143,80 dengan 95% Cl 52,86 - 391,17); bekas SC (OR suaian 30,23 dengan 95% CI 12,09 -

75,57); preeklampsi berat/eklampsi (OR suaian 8,10 dengan 95 % CI 4,09 - 16,04); indikasi medis lain (OR

suaian 7,71 dengan 95% CI 4,12 - 14,44). Sedangkan yang memperkecil risiko adalah cara pembayaran

tunai (OR suaian 0,20 dengan 95 % CI 0,11 - 0,34). Jika dibandingkan dengan yang tidak membayar tunai,

maka yang membayar tunai mempunyai risiko 80 % lebih rendah

 

Kesimpulan: Pada ibu yang melahirkan dan didapatkan faktor-faktor risiko tersebut, tindakan SC perlu

dipersiapkan.

<hr>

Some Medical and Non-Medical Factors and Risk of to Cesarea Delivery at Fatmawati Teaching Hospital

Jakarta July 2000 - January 2001Background: For the last years sectio cesarea (SC) increased. Ministry of

Health of Indonesia indicated some unclear indications. Therefore it is needed to conduct a study to evaluate

several factors affecting and determining SC delivery in Indonesia.

 

Methods: This research is a case-control study at Fatmawati Teaching Hospital from July 2000 until January

2001. The case is SC delivery, and the control is spontaneous delivery which is selected using simple

random sampling within the month a case was diagnosed. Result: From the research subject of 311 number

of case and 311 number of control, we found a number of factors which increase risk SC: fetal distress

[(adjusted odds ratio (OR) = 544,86; 95% confidence intervals (CI) = 71,85 - 4131,78)1; distosia (OR =

143,80; 95% CI = 52,86 - 391,17); previous cesarean delivery (OR = 30,23 with 95% CI = 12,09 - 75,57);

severe pre eclampsia (OR = 8,10; 95 % CI = 4,09 - 16,04). In contrary cash payment was lowering the risk

of SC relative to other schemes (OR = 0,20; 95 % CI = 0,20 - 0,34).
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Conclusion: SC treatment should be prepared for would be delivery women who had Fetal distress, distocia,

previous cesarean delivery, and severe pre eclampsia.


