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Penyalahgunaan Narkotika, Psikotropika serta Zat Adiktif lainnya (Narkoba) dewasaini telah mencapa
situasi yang mengkhawatirkan sehingga menjadi masalah nasional yang sangal mendesak dan
memperihatinkan karena korban penyalahgunaan Narkoba cenderung meningkat dan sebagian besar
berpendidikan SMU dan berusia sekitar 15 sampai dengan 24 tahun. Penyalahgunaan Narkoba adalah
merupakan penyakit endemik dalam masyarakat modern, merupakan penyakit yang berulang kali kambuh
(43,9%) dan memerlukan upaya penanggulangan secara universal baik dari segi prevens, terapi maupun
rehabilitasi.

Penelitian ini merupakan analisis data primer yang dikumpulkan dari lima SMU Negeri Wilayah Jakarta
Timur, dengan rancangan penelitian "Case Control" terhadap 370 kasus penyal ahguna Narkoba dan 1480
kontrol bukan penyalahguna Narkoba.

Hasil analisis bivariat dari sgjumlah variabel independen terhadap penyal ahgunaan Narkoba menunjukkan
bahwa variabel kesibukan ayah & Ibu, hubungan interpersonal dengan ayah & ibu pengawasan orang tua,
status orang tua, pengetahuan tentang Narkoba, sikap terhadap upaya penanggulangan Narkoba serta
pengaruh bergaul dengan teman penyalahguna Narkoba mempunya hubungan yang signifikan ( p value <
0,05).

Analisamultivariat regresi logistik dengan variabel dependen penyalahgunaan Narkoba yang bertahan
dalam model, sehingga diperoleh faktor yang paling dominan berpengaruh terhadap penyalahgunaan
Narkoba adal ah hubungan interpersonal dengan ayah & ibu, kegiatan ibu pengawasan orang tua serta
bergaul dengan teman penyalahguna Narkoba ( peer group).

The Effect of Several Factor to Drug Abuse in Five Senior High School in Jakarta Timur Drug abuseisa
community health problem in modem society. Today, this advantag problem had spread in senior high
school and they need a specia intervention in preventive theurapeutics, and rehabilitation.

Thisresearch is a case control design. The primary data had collecting in five senior hig school in Jakarta
Timur. The number of subject research is 370 case and 1480 control.

The results of bivariate analysis had indicated that the parent activity; the interperson relationship between
son and his parent; the parent controlling; the parent states, knowledge ar, attitudes about the drug; and the
pair group are shown significance effect at 95% confidenc intervals.

With binary logistic regression analysis, we found that determinant factor of drug abu: problem in senior
high school are the interpersonal relationship between son and his parent; t] parent activity; and the pair

group.
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