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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Cara remaja putri Jepang mengaktualisasikan dirinya,

dan dari mana remaja mendapatkan dana untuk mendukung penampilannya. Kesadaran kelompok remaja

Jepang dan pengaruh media massa juga menjadi faktor-faktor yang berpengaruh pada perilaku konsumtif

remaja Jepang khususnya terhadap fashion.

 

Usia remaja merupakan tahap pencarian dan pembentukan identitas diri dan aktualisasi diri. Sehingga segala

sesuatu yang berkaitan dengan jati diri remaja menjadi penting bagi mereka. Remaja Jepang adalah

konsumen yang sangat menyukai sesuatu yang bermerek dan baru. Terutama pada usia SMP dan SMU,

mereka sangat peka terhadap perbedaan. Merupakan hal yang wajar jika remaja mengikuti mode dan idols

mereka dalam hal berpakaian dan berpenampilan, namun jika tidak dicermati dengan baik, maka akan

berakibat kepada obsesi yang berlebihan, sehingga menimbulkan hal-hal yang negatif.

 

Berkaitan dengan hal-hal tersebut, maka hasil penelitian ini menunjukkan bahwa remaja Jepang cenderung

menjadi konsumtif karena faktor-faktor yang meliputi; diri remaja itu sendiri, teman sebaya, dorongan untuk

diterima dalam kelompok dan sosialisasi media massa, yang mencakup industri fashion. Sikap konsumtif

dan obsesi berlebihan membuat segelintir remaja putri Jepang menjadi permisif dan melakukan enjo kosai.
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